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 )الذكاء والتعلم(الوحدة الأولى 

 الفصل الثانى : التعلم

     عرف التعلم في ضوء مادرست. -1س

 (xكل تغير فى الأداء يعد تعلما ) -2س            

  "هو تغير شبه دائم فى سلوك الفرد ناتج عن الخبرة والممارسة"  

 ليس كل تغير فى الأداء يعد تعلما ولكن كل تعلم يعد تغير  -1

لان العوامل المسئولة عن هذا التغير هى   ات النمو لا تعتبر تعلماتغير -أ

 عن إرادة الفرد  بيولوجية خارجةعوامل 

 التغيرات الناتجة عن التعب والإرهاق لا تعتبر تعلما  -ب

سرعان ما تزول بمجرد أن  يأخذ  عوامل مؤقتةلان التعب والإرهاق  -1

  دائم لا يزول سريعاوالتعلم تغير شبه الكائن الحى قسطا من الراحة  

المثير الشرطي،الاستجابة الشرطية، )عرف المصطلحات التالية:  -1س

 (المثير الطبيعي، المثير المحايد

 التعريف المفهوم

المثير الطبيعى  

 )م / ط (

هو المثير الذى ينشأ عنه الاستجابة الطبيعية )سيلان 

 اللعاب(عند تقديمه فى البداية وهو الطعام )اللحم(

لاستجابة الطبيعية ا

 س/ 

هى الاستجابة بسيلان اللعاب نتيجة المثير الطبيعى 

 وهو الطعام

هو الذى لا تنشأ عنه استجابة سيلان اللعاب قبل  المثير المحايد

 اقترانه بالمثير الطبيعى مثل صوت الجرس 

المثير الشرطى  

 م/ ش

هو صوت الجرس بعد اقترانه بالمثير الطبيعى 

مرات اصبح قادرا بمفرده على استدعاء  )الطعام( لعدة

 الاستجابة )سيلان اللعاب( 

الاستجابة 

 الشرطية 

 هى الاستجابة التى تنشأ نتيجة المثير الشرطى 

الكلاسيكي. بين كيف  بالاشتراطضوء فهمك لنظرية التعلم فى  -1س

  ؟(الانطفاء ،التدعيم،الاسترجاع التلقائي)يحدث كل من: 

 قانون التدعيم -1
   -"تتوقف قدرة  المثير الشرطى على الاستجابة الشرطيةعلى":

 عدد مرات اقترانه وتدعيمه بالمثير الطبيعى   -1

 الفاصل الزمنى بين المثير الشرطى والمثير الطبيعى  -2

مثال عندما يجيب الطالب على المعلم اجابة صحيحة يجب على المعلم ان 

 يشجعه ويدعمه مباشرة

 قانون الانطفاء -2

تكرار تقديم المثير الشرطى دون ان يعقبه تقديم المثير الطبيعى عند 

فان الاستجابة الشرطية تتضاءل تدريجيا  ويحدث لها ما يسمى 

بالانطفاء " مثال : اذا امتنع المعلم عن السماح للطالب الذى يرفع يده 

للإجابة على السؤال بقوله أنا... انا فان هذه الاستجابة ستتضاءل 

 نطفاء وتقل الفوضى ويزداد الانضابطويحدث لها ا

 قانون الاسترجاع التلقائى -3

يمكن ان تظهر "عند تقديم المثير الشرطى بعد فترة من حدوث الانطفاء    

 الاستجابة الشرطية مؤقتا ولكن لا تكون بنفس قوة الاستجابة السابقة 

 مثال:  قد يستجيب الطالب للاجابة على السؤال برفع  يده مره اخرى

ط الكلاسيكى الو كنت مربياً... كيف تستفيد من نظرية التعلم بالاشتر  -س

 فى عملك؟

تفسر النظرية كيف يمكن تعلم ردود الافعال الانفعالية مثل الخوف  -1

 المرتبط بمثيرات كالغضب والألم 

مثال : يتعلم الأطفال الخوف من الذهاب لطبيب الاسنان بسبب خبرات الألم 

 ليهالمرتبطة بالذهاب إ

يمكن تعديل بعض الاستجابات غير المرغوبة من خلال تكوين ما يسمى بالإشراط    -2

مثال  : الخوف من الظلام يتم تغييره من خلال ربطه بمثير غير  المضاد أو العكس

 شرطي مرغوب فيه 

 تعليم القراءة للاطفال من خلال اقتران الجملة المطلوبة قراءتها بالصورة المعبرة عنها -3

 : نظرية التعلم بالمحاولة والخطأ ثانيا

 قانون التمرين احد قوانين نظرية المحاولة والخطأ حلل  -2س

 (xالتمرين والممارسة يؤدى الى اضعاف الرابطة بين المثير والاستجابة ) -3س

 (xكلما زادت مرات الممارسة ضعف الارتباط بين المثير والاستجابة ) -4س

ويتضمن  "ممارسة الارتباط بين المثير والاستجابة  إلىيشير "  قانون التمرين -1

 -:نمطين هما

 قانون عدم الاستعمال أو الاهمال -ب قانون الاستعمال -أ

هو ان التمرين او الممارسة  تؤدى الى 

تقوية الرابطة بين المثير والاستجابة 

وبالتالى كلما زادت مرات الممارسة كلما 

 قوى الارتباط 

على حل  تدريب الطالب: مثال 

الامتحانات يقوى الربط بين السؤال 

وهذا ما يؤثر الصحيحة  والاجابة 

 ايجابيا على التعليم

هو ان عدم الممارسة أو التمرين       

 إضعافلفترة من الزمن يؤدى الى 

 الرابطة بين المثير والاستجابة 

عاااادم حاااال الطالااااب للامتحانااااات : مثاااال 

  والإجابااةيضااعف الرابطااة بااين السااؤال 

وهاااذا ماااا ياااؤثر سااالبيا علاااى لصاااحيحة ا

 التعليم 

 طبق بالامثلة قانون الاثر عند ثورنديك        -1س

 وضح بمثال قانون الاستعداد او التهيؤ عند ثورندايك  -3س

 قانون الاستعداد أو التهيوء -3 قانون الأثر - -2

 قوة الارتباطيشير إلى أن 

 بين المثير والاستجابة 

لا تنشأ فقط بسبب  -1

كرار مرات الاقتران بين ت

 المثير والاستجابة 

انما تنشأ بسبب الأثر  -2

الطيب الناتج عن التعزيز 

 الذى يلى حدوث الاستجابة 

 مثال 

إذا أجبت عن  -أ

سؤال المعلم إجابة صحيحة 

فستشعر بالارتياح 

والسرور ، وهذا الرضا 

سيجعلك تتذكر هذه الإجابة 

بسرعة إذا سؤلت نفس 

 السؤال فيما بعد 

وإذا لم تجب عن  -ب

السؤال إجابة صحيحة 

فستشعر بعدم الارتياح ، 

وبالتالي ستضعف الرابطة 

بين هذا السؤال وتلك 

 الإجابة غير الصحيحة .

يصف هذا القانون الأسس الفسيولوجية  -

 لقانون الأثر

فهو يفسر حالات الارتياح وعدم   -

 الارتياح التى أشار إليها قانون الأثر 

والحالات التى يشعر ويحدد الظروف  -

فيها الفرد بالرضا أو الضيق وهى ثلاث 

 احتمالات كالاتى : 

مهيئا للاستجابة وطلب اذا كان الفرد  -1

سوف يشعر بالارتياح   من الاستجابة

والرضا   مثال اذا سالك المعلم سؤال 

وكنت مستعد للإجابة وأجبت عنه إجابة 

 صحيحة فانك سوف تشعر بالرضا

ئا للاستجابة ولم مهياذا كان الفرد  -2

الاستجابة سوف يعطى الفرص لصدور 

 يشعر بالضيق وعدم الارتياح 

مثال اذا سالك المعلم سؤال وكنت مستعد 

للإجابة ولم يعط لك الفرصة للاجابة  فانك 

 سوف تشعر بالضيق

غير مهيئا للاستجابة  اذا كان الفرد -3

فانه يشعر واجبرعلى أصدار الاستجابة 

 ح بالضيق وعدم الارتيا

مثال اذا سالك المعلم سؤال وكنت غير 

مستعد للاجابة وتضطر للاجابة  فانك 

 سوف تشعر بالضيق  وعدم الارتياح

 اعط مواقف تربوية للاستفادة من نظرية التعلم بالمحاولة والخطأ  -1س

 كيف يمكنك الاستفادة من نظرية التعلم بالمحاولة والخطأ فى ضوء كما درست  -2س

 ية المتعلمين عن طريق اشتراكهم فى اختيار أنشطة التعلم وأساليبه  استثارة دافع -1

 أن تعلمك لمهارة ما أو مقطوعة موسيقية يعتمد بشكل كبير علي الممارسة   -2

 التهيئة والتمهيد للدرس خطوة أساسية تساعد الطالب على فهم واستيعاب الشرح  -3

 

 

 ( ثالثا : نظرية التعلم بالفهم والاستبصار ) الجشطالت 

لاستبصار.اعط مواقف ا التعلم بالفهم اويزات هناك العديد من مم -1س

 حياتية توضح ذلك.

 خصائص التعلم بالفهم والاستبصار : 

 الانتقال من مرحلة ما قبل الحل إلى مرحلة الحل هو انتقال مفاجئ  -1

 الأداء القائم على الحل بالاستبصار غالبا يخلو من الأخطاء  -2

 قف ما يدوم طويلاالحل بالاستبصار لمو -3

هناك العديد من التطبيقات التربوية لنظرية التعلم بالفهم والاستبصار  -1س

 اسية؟.رحياتك الد كيف يمكن الاستفادة منها في

 استخلص أوجه الاستفادة من نظرية التعلم بالفهم والاستبصار  -2س

 يتم التعلم عن طريق الفهم والاستبصار وادراك المعنى وليس الحفظ  -1

 عتمد التعلم حسب هذه النظرية على ادراك العلاقات بين عناصر الموقف والدرس ي -2

 ضرورة الاستفادة من المعلومات  فى المواقف الجديدة   -3

 رابعا : نظرية تجهيز ومعالجة المعلومات

 التعلم عند نورمان يتم من خلال التخزين الجيد للمعلومات هل تؤيد ؟ عقب برأيك  -1س

 الموقف التعليمى عند نورمان استخلص شروط  -2س

 التعليم عند نورمان يتم من خلال 

 التعلم لدي "نورمان " يتم من خلال التخزين الجيد للمعلومات . -1

 اى اضافة معلومات جديدة إلي الذاكرة ،الذى تساعد على الأداء الجيد 

وهذا لا يمكن أن يتم كعملية أوتوماتيكية تتحكم فيها قوانين ،مثل   -2

ثر عند "ثروندايك" أو التعزيز ، و انما يكون الدور الأكبر قانون الأ

 للمعلومات التي يتم الحصول عليها .

 الشروط المناسبة للموقف التعليمى التى تعالج المعلومات هى : 

يتم من خلال استقبال الفرد للمثيرات والمنبهات  من العالم الاستقبال : -1

 الخارجى من خلال الحواس 

 يتم من خلال إعطاء معانى ذات دلالة محددة للمثيرات الحسية فى الذاكرة : الترميز   -2

 يتم من خلال عملية الاحتفاظ بالمعلومات في الذاكرة الاحتفاظ :  -3

 وتخزينها . ت السابقة التي تميتم من خلال استدعاء المعلومات والخبراالاسترجاع  : -4

لومات. فسر القوانين في ضوء فهمك لنظرية تجهيز ومعالجة المع -1س

 السببي التالية: ( العلاقة السببية، التعلم

لكى يتعلم الفرد العلاقة بين الفعل والنتيجة لابد :  قانون العلاقة السببية -1

  من وجود علاقة سببية واضحة بينهما

  -:له جزاءان وهما   قانون التعلم السببى -2

 الجزء الثانى الجزء الأول

يتعلق بالنتائج  -1

 المرغوبة 

حيث يميل الكائن الحى  -2

الى تكرار الاستجابات 

التى لها علاقة سببية 

واضحة بالنتائج 

 المرغوب فيها 

 يتعلق بالنتائج الغير مرغوب فيها  -1

حيث يميل الكائن الحى الى تجنب  -2

الاستجابات التى لها علاقة سببية واضحة 

 بالنتائج الغير مرغوب فيها 

ياضة ويتجب مثال الطالب الذى يمارس الر

شراء الاطعمة من الباعة الجائلين حفاظا على 

 صحته 

 وضح أهمية التغذية الراجعة المعلوماتية فى عملية التعلم مستعينا بمثال  -1س

 قانون التغذية الراجعة للمعلومات -3

يشير إلى أن نتائج اى عمل او فعل تؤديه سيوفر لك كما من المعلومات  -

غذية الراجعة المعلوماتية وهى تساعد فى تصحيح عن هذا العمل تسمى الت

 المسار وبالتالى يحدث التعلم  ومن هنا يرتبط ارتباطا وثيقا بالفهم 

مثال  : يقال انك تعلمت لعب الشطرنج اذا عرفت النقلات والعلاقات بين 

الحركات التى تحصل عليها من التغذية الراجعة المعلوماتية   ولكن اذا 

 مام لاعب يتحدى قدراتك فانك فى الحقيقة لم تتعلمفشلت فى اللعب ا

أنت طالب بالمرحلة الثانوية .كيف يمكنك الاستفادة من نظرية تجهيز  -1س

 استكرومعالجة المعلومات في د

 تساعد فى فهم العديد من العمليات المعرفية المركبة بصورة موضوعية  -1

ى المراحل العمرية يجب الاعتماد على التكرار اللفظى للمادة المتعلمة ف -2

 الاولى  للمتعلم مثل سماع الكلمات 

 التدريب الموزع أكثر فاعلية من التدريب المكثف  -3

 التعلم المبنى على المعنى أكثر دواما  -4

 مبادئ التعلم الجيد وأسس الاستذكار الفعال: الفصل الثالث

 لة لكى يحدث التعلم الجيد يجب زيادة الدافعية عند الفرد برهن بالامث -2س

 اولا:الدافعية والتعلم : 

دافع التعلم عند الحيوان : اعتمدت التجارب التى أجريت علي   -1

 الحيوان علي وجود دافع الجوع )البيولوجية والفسيولوجية ( 

دافع التعلم عند الانسان : يرقى من مجرد الدوافع البيولوجية  -2

حاجة إلي والفسيولوجية لتشمل الدوافع الاجتماعية المكتسبة  مثل: ال

 تقدير الذات والإنجاز والاكتشاف 

لهذا من المهم بالنسبة إليك أن تشعر بالرغبة في الموضوع الذي تتعلمه  -3

 ، فهذا الميل يعد قوة دافعة

 ناقش فى ضوء ما درست يلعب التعزيز دورا هاما فى التعلم   -1س  

 وضح اثر الثواب والعقاب فى عملية التعلم  -3س

 التعلم ثانيا: التعزيز و

 يلعب التعزيز دورا هاما فى التعلم  سواء كان موجبا أو سالبا 

 فقد تعلم الحيوان فى كثير من التجارب اعتمادا على مبدأ التعزيز  -

 التعزيز السلبى -2 التعزيز الموجب -1

كااااااال ماااااااا يشااااااابع  -

الااااااادوافع ويرضاااااااى 

الرغبااات ويتفااق مااع 

الميااااااااول و يشااااااااعر 

الإنسااااااااان بالرضااااااااا 

ع والارتيااااح هاااو ناااو

 من المكافأة

مثااااااااااال )الجاااااااااااوائز 

 والدرجات (

قاد يكاون التعزياز  السالبى مفياد حينماا يحارم  -

الشخص المخطىء من شىء يحبه  فانه يوجاه 

 انتباه الفرد إلى أخطائه حتى يتجنبها 

لااااذا فاااا ن معرفااااة النتااااائج أو التغذيااااة  -

 الراجعة فى هذه الحالة أهمية خاصة 

مثااال : حااين تعلاام أنااك أخطااأت فااي نطااق 

كلمااة باللغااة الإنجليزيااة أو الفرنسااية ثااام 

تسااتمع إلااي النطااق الصااحيح للكلمااة ماان 

معلمااااك ف نااااك فااااي هااااذه الحالااااة تاااااتعلم 

 الاستجابة الصحيحة

 ( xالممارسة المركزة افضل من الممارسة الموزعة فى عملية التعلم) -1س

 هناك نوعان من الممارسة هما 

: وهاى التااى ياتم فيهااا الاتعلم فااى جلساات قصاايرة  الممارساة الموزعااة -1

 بينها فترة راحة 

هى التى يتم فيها التعلم فى جلساات طويلاة نسابيا  الممارسة المركزة : -2

 دون راحة 

 والممارسة الموزعة افضل من المركزة 

ويختلف طرق تحديد الفترات الزمنية المناسبة لكل تعلم والراحاة حساب :  

 م التى تقوم بها   الأعمال والمها  -1

 ومبدأ الفروق الفردية بين الأفراد   -2             

فمثلا أن تستريح طالما تشاعر أن كفاءتاك فاي العمال بادأت تتنااقص وأن  -

 أخطاءك بدأت في التزايد 

 علي أن تكون فترات الراحة خلال العمل الواحد الذي تؤديه قصيرة  -

أن تتحااول ماان اسااتذكار اللغاااة أمااا إذا انتقلاات ماان عماال إلااى  خاار ، كاا -

 العربية إلى الرياضيات فيجب أن تكون فترة الراحة أطول .

 

 استخلص الدور الايجابى للمتعلم  -1س

 اعطى مثال يوضح الدور الايجابى للمتعلم  -2س

 رابعا : الدور الايجابى للمتعلم  : 

كلما زاد الجهد الايجابي الذى يبذله  الفرد فى تعلم المادة 

 اسية كلما كان التعلم أكثر جودة  الدر

مثال:إعداد الدرس مقدما وتلخيصه ومناقشته وطرح الأسئلة المتعلقة 

 بالموضوع يساعد على جعل  التعلم أكثر جودة 
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 حدد الشروط الواجب توافرها لقابلية التعلم للانتقال الموجب  -2س

 خامسا : قابلية التعلم للانتقال : 

تزداد كفاءة التعلم إذا كان تعلم موضوع  :لمالانتقال الموجب للتع

 معين يؤثر إيجابياً ويفيدك في تعلم موضوع  خر 

 مثال  تعلمك لقاعدة من النحو يفيدك فى اثناء القراءة والكتابة 

لا يكون التعلم قابل للانتقال الموجب إلا إذا توفرت فيه الشروط 

 الآتية : 

جود عناصر مشتركة العناصر المشتركة:ف دراك المتعلم لو -1

 بين التعلم الجديد والقديم يجعل الانتقال سهلا 

 الفهم  : يعتمد على إدراك علاقات التشابه واستبصارها   -2

 أسس الاستذكار الفعالثانيا : 

 يلعب الانتباه دورا هاما فى تحسين طرق الاستذكار ناقش  -1س

ر الفعال ...... من العوامل التى تلعب دورا فى تحسين طرق الاستذكا -2س

 (تركيز -تغير  -تشتت –الانتباه )توزيع 

 الأسس التي تفيد في زيادة الانتباه والتركيز :   أولا : الانتبــــاه :

 { تخصيص وقت معين للاستذكار.                1}

 { تخصيص مكان معين للاستذكار بعيداً عن أماكن الاسترخاء )السرير(2}

 لبدني بين الحين والآخر أثناء المذاكرة .{ بذل بعض المجهود ا3}

 { التخلص من المشكلات النفسية قبل المذاكرة.4}

 (2016ترتبط زيادة الرغبة فى الاستذكار بمبدأ الدافعية ) -1س

 –الانانية  – الدافعيةيرتبط زيادة الرغبة فى الاستذكار بمبدأ.......) -2س

 الاخلاق( -القيم 

 بة في الاستذكار ثانيا : زيادة الرغ      

 يرتبط هذا الأساس بمبدأ الدافعية  ويمكن أن تحقق ذلك لنفسك من خلال :

{ التفكير في الأهداف التي يسعى لتحقيقها من من دارستك للمادة ومن ذلك 1}

 النجاح أو التفوق 

 { التنافس مع الذات بأن يحدد لنفسه مستوى يسعى لتجاوزه .2}

 من الاستذكار . { تخصيص وقت محدد للانتهاء3}

ً ا يصبح الاستذكار أكثر فعالية إذا كنت نشطاً و -1س كيف يمكنك  يجابيا

 تحقيق ذلك 

 (√) 16ترتبط المشاركة بالدور الايجابى للمتعلم دور ثان  -2س

 ثالثا : المشاركة النشطة   

يصبح الاستذكار أكثر فعالية إذا كنت نشطاً و ايجابياً ويمكن أن يتحقق ذلك 

 الآتية : بالطرق

{ المراجعة : يمكنك أن تتوقف أثناء المراجعة بين الحين والآخر لتتذكر 1}

 بعض العناصر الأساسية .

{ تدوين المذكرات : أن تقوم بتلخيص ما تقرأ وأن تدون ملاحظاتك 2}

 وأسئلتك حوله .

 (2016تيسر القراءة بالفهم الكثير من التعلم )السودان 

 :القراءة الجيدة   رابعا : استخدام طرق     

 القراءة بالفهم تيسر لك الكثير من التعلم ويمكنك أن تستخدم لتحقيق ذلك ما يلى :

 { استعراض المادة استعراض عام قبل الدراسة التفصيلية .1}

 { الربط بين المعلومات الجديدة وتلك التي سبق دراستها .2}

 لجزئيات .{ البحث عن المبادئ العامة التي تنظم التفاصيل وا3}

 

 

 

 

 

 

 

    الذكاء الواحد  والذكاءات المتعددة  الأولالفصل  

 الفلسفيالمفهوم  -1

 " النفس الى :ارسطو  قسم "

النفس الدنيا هى التى تقوم بالوظائف الحيوية التى تقوم بها كل   -1

 الانسان( -الحيوان  –الكائنات الحية )النبات 

من الكائنات وهو ارقى صور  العقل فيتميز به الانسان عن غيره أما -2

 النفس التى تتحكم فى ذكاء الانسان وتفكيره

 المفهوم البيولوجى -2

  -يرى وجود جانبين للحياة العقلية هما:

 الجانب الوجدانى  -2     الجانب المعرفى -1

هى مساعدة الكائن العضوى على التكيف بطريقة  ووظيفتهما الاساسية -

 فاعلية أكثر

 جتماعيالاالمفهوم  -3

 الآخرينيشير الى قدرة الفرد على تفاعله مع 

 المفهوم النفسى -4

 القدرة على التفكير المجرد  هو بأنه تيرمان يعرفه

 على انه قدرة الفرد على العمل الهادف والتفكير المنطقى  وكسلريعرفه  -

 العلاقات إدراكالقدرة على  بأنه  سبيرمانيعرفه  -

 (x()2015الذكاء الواحد )اعتمد جاردنر على فكرة  -2س 

 .أكد -5سيتساوى الجميع فى الذكاءات المتعددة عند جاردنر     -4س

 بافلوف( -كوهلر  –نورمان  –..على تعدد الذكاءات )جاردنر 

 "  ءفكرة الذكاء الواحد ومفهوم نسبة الذكا جاردنريرفض  -1

 طلقأالقدرات التى  أنواعيمتلك العديد من  الإنسان أنحيث يرى  -2

عليها الذكاءات المتعددة وهى موجودة عند كل فرد ولكن بدرجات ونسب 

 مختلفة وهو ما يجعل الفرد مميزا في ذكاء ما أكثر من غيره 

الذكاء على انه  القدرة على حل المشكلات فى سياقات  جاردنرعرف " -3

 "مختلفة 

 .عدد الخصائص التى يتمتع بها أصحاب الذكاء اللغوى فى ضوء مادرست (1

 لوكنت معلمًا للغة العربية..ماذا تقترح لتنمية الذكاء اللغوى لدى تلاميذك؟ (2

  يشير الذكاء اللغوى الى قدرة الفرد على فهم واستخدام اللغة ناقش (3

 الذكاء اللغوى: أولا 

خصائص ومزايا  تعريفه

 أصحابه

 كيف يمكن تنميته

يشير  -1

إلى قدرة الفرد 

على فهم 

واستخدام اللغة 

المنطوقة 

المكتوبة بطلاقة و

 ومرونة 

 يتضمن الذكاء -2

اللغوي استخدام 

اللغة في القراءة 

والكتابة، وتكوين 

وتركيب الجمل، 

 وفهم المعاني

هذا  أصحابيتمتع 

 الذكاء بالاتى 

طلاقة  -أ

 التحدث والتعبير 

حب السجع  -ب

والتلاعب 

 بالألفاظ  

الاساااااااتمتاع  -جاااااااـ

  بالألعااااب الكلامياااة

 والخطابة 

 يمكن تنميته من

 خلال : 

التدريب على  -1

كتابة موضوعات 

 التعبير 

كتابة القصة  -2

القصيرة والشعر 

 والمقال 

تسميع الكلمات  -3

والجمل والنصوص 

لنفسك قبل تسميعها 

  للآخرين

 

 

 

 

 

 الذكاء الرياضى :ثانيا

 عرف الذكاء المنطقي الرياضي كما حدده جاردنر. -1س

 المنطقى الرياضى فى ضوء مادرست.حدد الخصائص التى يتمتع بها أصحاب الذكاء  -2س

لوكنت معلمًا للرياضيات... ماذا تقترح لتنمية الذكاء المنطقى الرياضى لدى  -3س

 تلاميذك؟

 كيف يمكن تنميته خصائص ومزايا اصحابه تعريفه

هو القدرة 

على 

استخدام 

 الأعداد

والرموز 

المجردة 

وتنظيم 

العلاقات 

واستخدام 

فى   الأرقام

الوصف 

ل والتحلي

وحل 

 تالمشكلا

 هذا الذكاء بالاتى  أصحابيتمتع 

القااااااادرة علاااااااى اساااااااتنتا   -أ

العلاقاااااات الرياضاااااية، وحاااااب 

 التعامل مع الأرقام  

الاساااااااتمتاع باااااااا جراء   -ب

عمليااااااااات القياااااااااس،والتفكير 

 المنظم   

التعبير بلغة الأرقام أكثار مان - 

التجااارب فاااي  إجاااراءالألفاااظ، و

 البيت والمدرسة  

 علمية على الأنشطة ال إقباله -د

القااادرة علاااى التعامااال ماااع  -هاااـ

 الرسوم البيانية  

 من خلال :

التدريب على  -1

القيام بالعمليات 

الحسابية 

والرياضية بشكل 

 يومى

 إجراء -2

عمليات الترتيب 

والتصنيف 

 باستمرار

  الألغازحل  -3

القيام  -4

بالحساب الذهنى 

 يوميا 

انى فى اعرض الخصائص التى يتمتع بها أصحاب الذكاء البصرى المك -2س

 ضوء مادرست.

 لوكنت مربيًا... ماذا تقترح لتنمية الذكاء البصرى المكانى لدى أبنائك؟ -3س

 الذكاء البصرى المكانى: ثالثا 

 كيف يمكن تنميته خصائص ومزايا اصحابه تعريفه

يشير الى قدرة -1

 إدراكالفرد على 

العلاقات المكانية 

 الأشكالومعرفة 

 وإدراك والأحجام

 ان بعدى المك

حب التصوير،  -أ

وفهم وتفسير الصور 

 والخرائط  

الاستمتاع  -ب

بالفنون البصرية 

 والتعبيرية  

 تصميم الصفحات -جـ

 وتنسيق الألوان   -د

 من خلال : 

حل  -1

 المتاهات 

تركيب  -2

 وبناء الاشياء 

تصميم  -3

النماذ  

 والمجسمات 

 عرف الذكاء الجسمي الحركي كما حدده جاردنر. -1س

 ء الجسمي الحركي بخصائص عدة.اعرض في ضوء درست.تمتع أصحاب الذكا -2س

لو كنت معلمًا للتربية الرياضية ... ماذا تقترح لتنمية الذكاء الجسمى  -3س

 الحركى لدى تلاميذك؟

 الذكاء الجسمى الحركى : رابعا

 كيف يمكن تنميته خصائص ومزايا اصحابه تعريفه

هو قدرة الفرد 

على استخدام 

جسمه ككل أو 

فى جزء منه 

أداء مميز وفى 

التعبير عن 

 أفكاره

وأحاسيسه 

 ومشاعره 

هذا  أصحابيتمتع 

 :  بالاتيالذكاء 

الحركااااااااااااااااااااات  -1

 الجسدية الدقيقة

 والتآزر الحركى -2

 والإشارات -3

 والتوازن -4

 الأدواروتمثيل  -5

وسااارعة وقااااوة  -6

 الحركة

 من خلال : 

الممارسة اليومية  -1

 للأنشطة الرياضية. 

القيام ببعض   -2

ل الأنشطة اليدوية كعم

 السجاد والنحت. 

القيام بأعمال الفك   -3

 والتركيب. 

 التمثيل الصامت.   -4

 

 يتمتع أصحاب الذكاء الموسيقي بخصائص عدة.اعرض في ضوء ما درست. -1س

 في ضوء فهمك للذكاء الموسيقي.مامقترحاتك لتنميته  -2س

 الذكاء الموسيقى  : خامسا 

 كيف يمكن تنميته خصائص ومزايا اصحابه تعريفه

يشير إلى قدرة 

الفرد على 

ك النغمات اإدر

الموسيقية 

والإحساس بها 

،وتذوقها ، 

وتمييزها ، 

وتحويلها 

كالمؤلف 

الموسيقي، 

والتعبير عنها 

 كالمؤدي   

 بالاتى  أصحابهيتمتع 

الحساسية  -أ

 للنغمات والأصوات، 

التذوق  -ب

الموسيقي،والتمييز 

بين الأصوات، حب 

 الغناء  

 عن طريق 

  لةالعزف على  -1

 موسيقية 

النغمات  أداء -2

 القصيرة 

مع فريق  الإنشاد -3

 الصفى  الإنشاد

  الآخرينتقليد  -4

  الألحانتذكر  -5

 اعرض الخصائص التى تميز أصحاب الذكاء الاجتماعى فى ضوء مادرست. -1س

ماذا تقترح كطالب لتنمية ذكائك الاجتماعى للتفاعل مع محيطك  -2س

 الاجتماعى بنجاح؟

 تماعى الذكاء الاج: سادسا 

 كيف يمكن تنميته خصائص ومزايا اصحابه تعريفه

يشير إلى قدرة  -1

الفرد على إدراك 

مشاعر الآخرين، 

وتعبيراتهم ، 

وعلاقاتهم ، 

وفهمها ، 

والاستجابة لكل 

 ذلك بفاعلية 

كسب الأصدقاء  .1

 بسهولة  

حب مشاركة  .2

الآخرين في أفراحهم 

 وأحزانهم 

تقبل الآخر،     .3

وبدء الحوار مع 

 الآخر  

 من خلال : 

ممارسة  -1

 الرياضات الجماعية 

المشاركة فى  -2

 المدرسية  الأنشطة

  الآخرينتعليم  -3

 الأصدقاءزيارة  -4

بشكل  والأقارب

 دورى

 عرف الذكاء الشخصي كما حدده جاردنر. -1س

 يتمتع أصحاب الذكاء الشخصي بخصائص عدة.اعرض في ضوء ما درست. -2س

 قيق التكيف ماذا تفعل لتنمية ذكائك الشخصى لتح -3س

 الذكاء الشخصى : سابعا 

 كيف يمكن تنميته  خصائص ومزايا اصحابه تعريفه

ي -1

شير إلى قدرة 

الفرد على 

فهم ذاته و 

امكاناته 

الحقيقية 

وتمييزها 

وتصنيفها، 

والتصرف 

تبعا لهذه 

الإمكانات 

ومعرفته كذلك 

لجوانب 

 ضعفه وقوته.

 بالاتى  أصحابهيتمتع 

التأمااال كثياااارا ،  -أ

 بالذات والوعي 

القااااااادرة علاااااااى  -ب

 تحديد الأهداف 

القااااادرة علاااااى  -جاااااـ

اتخاااااااااااذ القااااااااااارار 

،والاساااااااااااااااااااتمتاع 

 بالأنشطة الفردية 

 

 من خلال : 

الإجابة عن  -1

 السؤال "من أنا؟" .

تسجيل الأحداث    -2

اليومية في دفتر خاص 

بك وتحديد نجاحاتك أو 

 تعثرك.

القراءة في كتب    -3

علم النفس والتنمية 

البشرية لتعرف 

 نفسك. عن كثيرا

ممارسة الأنشطة  -2

 الفردية.
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