
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ذا يكصد بمو ىن / ىا1ش

 ةـــــــــالدعاو

 ةــــالفطيولوجي

 اـ١ًٝ تٓتؿذ سٝح نهٌ ْؿغٗا اـ١ًٝ تتٓاٍٚ َؤقت١ رعا١َ ٖٞ

 . اؿذِ ؾ٢ ٚتهبر

 ةــــــــالدعاوــ

 ـةــــالتركيبيـ

 اـاصز َٔ ايٓبات١ٝ اـ١ًٝ دزاص ع٢ً المٛار بعض بترعٝب  ايزعا١َ تتعًل

 .ٚتزعُ٘ تكٜٛ٘ ايزاخٌ أٚ

 القــــــــط
 بٗا ٜتصٌ غطضٚفي ايغؿًٞ ٚدظؤٖا أعؿٌ َٔ َزبب١ َؿًطش١ عع١ُ

 .                            ايطًٛع َٔ اطٚاز عؾض٠

 الضمــــــــع
 ْٚت٥ٛٗا ايؿكض٠ ظغِ اـًـ َٔ ٚتتصٌ أعؿٌ إلى تٓشني َكٛع١ عع١ُ

 .                                                                        المغتعضض

 . بايكص ٜتصلإ لا قصيرإ َٔ ايطًٛع ُٖٚا الأخيرإ ايظٚدإ العائىة وعــالضم

 الفقسى العىود
 ايؾهٌ في ؽتًـ ؾكض٠ 33 َٔ ٜتهٕٛ ايعع٢ُ الهٝهٌ قٛص يمجٌ

 .ٚدٛرٖا لمٓطك١ تبعا ٚاؿذِ

 ) دب٢ٗ(ٚدظ٤ خًؿ٢ )ك٢( دظ٤ أَا٢َ دظ٥ين َٔ تتهٕٛ عع١ُٝ عًب١ ةــــــالجىجى

 الضدزى القفط
)  ايعٗض١ٜ بايؿكضات اـًـ َٔ تتصٌ تكضٜبا ايؾهٌ كضٚط١ٝ عًب١

 . بايكص  بعع١ُ  الأَاّ َٔٚ (   ؾكض٠ 12

 وحـــل ةــــــععى

 فــــــاللت

 ْت٤ٛ ب٘ َزبب ٚاـاصدٞ عضٜض ايزاخًٞ طضؾٗا ايؾهٌ َجًج١ عع١ُ

 .  الأصٚاح ايتذٜٛـ ٚ  ايترق٠ٛ ب٘ تتصٌ

 الترقوة ععىة
 اؾاْب َٚٔ ايكص  بعع١ُ الأَاّ َٔ تتصٌ صؾٝع١ باط١ٝٓ عع١ُ

 .  ايهتـ يٛح بعع١ُ

  ويفــــــــالتج

 الأزواح

 ٚ  ايهتؿ٢ المؿصٌ  َهْٛا ايعطز عع١ُ صأؼ ؾٝ٘ ٜغتكض ػٜٛـ

 . ايهتـ يٛح يعع١ُ اـاصد٢ ايطضف عٓز ٜٛدز

 



 

 

 الحسقفة ععىة

 العّسية

 . ايعا١ْ بعع١ُ ايبط١ٝٓ الأَا١َٝ ايٓاس١ٝ َٔ  تتصٌعع١ُ 

 . ايعٗض١ٜ اؿضقؿ١ بعع١ُ  ايبط١ٝٓ اـًؿ١ٝ ايٓاس١َٝٔ  تتصٌعع١ُ  الوزك ةـــــععى

 الحقي التجويف
 اتصاٍ َٛضع عٓز ٜٚٛدز ايؿدش عع١ُ صأؼ ؾٝ٘ ٜغتكض عُٝل ػٜٛـ

 . بايٛصى اؿضقؿ١

 سكةــالح
 سٝح لإثاصت٘ ْتٝذ١ ساتٝا تٓؾا ؾٗٞ اؿ١ٝ ايها٥ٓات تمٝظ ظاٖض٠

 تهٕٛ اؿايتين نًتا َٚٔ إيجابا أٚ عًبا الإثاص٠ لهشٙ ٜغتذٝب

 .   سضن١ الاعتذاب١

 ةـــسضفــــال
   .  ايضنب٢ المؿصٌ أَاّ تتٛادز َغتزٜض٠ صػير٠ عع١ُ

 الدوزاٌية الحسكة

 وبلاشويةــــالطيت

 رٚصا١ْٝ سضن١ في ايغٝتٛبلاطّ المبطٔ يًذزاص ايزاخ٢ً يًد١ًٝ ابْٝغأ

 ايبلاعتٝزات بزٚصإ سيو ع٢ً ٜٚغتزٍ ٚاسز اػاٙ في اـ١ًٝ  سٍٛ

 .                                                                         تٝاصٙ في قُٛي١ ايغٝتٛبلاطّ في اـطضا٤

 اشــــــالجّ

 مىــــالعض

 أدظا٤ ؼضٜو يمهٔ بٛاعطتٗا ايتي اؾغِ عطلات فُٛع عٔ باص٠ع

 عضنات٘ ايكٝاّ َٔ الإْغإ تمهٔ ايعطلات ٖٚشٙ  المدتًؿ١ اؾغِ

 عار٠ ايعطلات ٚتعضف آخض إلى َهإ َٔ ٚايتٓكٌ المٝهاْٝه١ٝ

 .  انجض أٚ عط١ً 620 سٛايٞ اؾغِ في ايعطلات عزر ٜٚبًؼ بايًشِ

 ةــــــــالميف

 ةـــــالعضمي

 يٝٝؿات َٔ فُٛع١ ع٢ً ايعط١ًٝ ايًٝؿ١ ٚؼت٣ٛ ايعط١ً بٓا٤ ٚسز٠

 َٚٛاط١ٜ طٛيٝا َضتب١ يٝٝؿ١  2000: 1000 بين عزرٖا ٜتراٚح عط١ًٝ

 . الا١ْٜٛ َٔ نبير  عزر ع٢ً ايًٝؿ١ ٚؼت٣ٛ يًعط١ً ايطٛيٞ يًُشٛص

  ازكوويرـــــالط

 ) القطعة العضمية (

 المٓاطل َٓتصـ في المٛدٛر٠(  Z)  َتتايين خطين نٌ بين المغاؾ١

 ؾ٢ ايًٝؿ١ ايعط١ًٝ . المط١٦ٝ 

 .ايعطلات في ٚايغٝتٛبلاطّ(  ايبرٚتٛبلاطّ)  اؿ١ٝ المار٠ الطازكوبلاشً

 . بايغاصنٛبلاطّ يحٝط خًٟٛ غؾا٤ اـــــالطازكوليى

 طــــــــــــسوابال

 ةــــــــطتعسضالم

 ايضٚابط  ٖشٙ ٚتمتز ايهايغّٝٛ أْٜٛات بمغاعز٠ تهٜٛٓٗا تمصٚابط 

 . الانتين غٝٛط تتصٌ يهٞ المٝٛعين خٝٛط َٔ

 إلا ٖٛ َا ايعط١ً اْكباض لإ الهٝه١ًٝ يًعط١ً  ايٛظٝؿ١ٝ ايٛسز٠ ٖٞ    الحسكية الوحدة

 .  يًعط١ً المؤيؿ١ اؿضن١ٝ ايٛسزات جمٝع اْكباض قص١ً

  العضبية الوصمة

 العضمية

 ْٗا٢٥ ـ١ًٝ عصب١ٝ بػؾا٤ ايًٝؿ١ ايعط١ًٝ . أتصاٍ تؿضعَٛضع 



 

 

  إجّاد

    العضمة

 ٜغتطٝع لا ٚعضٜع١ َتتاي١ٝ بصٛص٠ ايعط١ً اْكباض ْتٝذ١ يحزختعب 

 َٔ استٝاداتٗا لها يٝٛؾض ايهاؾ١ٝ بايغضع١ الأنغذين لها ٜٓكٌ إٔ ايزّ

 . ٚايطاق١ ايتٓؿػ

 

 

 وعيفة  &أذمر ىمان /2ش

 

 
 ةــــــــــــــــــــــــــــــــوعيف انــــــىم

 صءـــــالج

 ىـــالجبّ

الأىاىى  اهحزء

 ىن اهحىحىة

  ٚايؿهين ايٛد٘ ععاّ ٜٚؾٌُ ايٛد٢ٗ اؾظ٤ ٜغ٢ُ

 ( . ٚالأْـ ٚالأسْإ ايعٝٓإ)  اؿػ أعطا٤ َٚٛاضع

 صءــــالج

 يــــالمد 

 اهخهفي اهحزء

 اهحىحىة ىن

 تتصٌ ععاّ 8 َٔ ٜٚتهٕٜٛٛدز ب٘ ايجكب ايهبير 

 .                                                                                                                   َتٝٓا اتصالا المغ١ٓٓ أطضاؾٗا عٓز ببعطٗا

 اهحزء ىؤخرة اللبير الثقب

   اهىخى

 . بالمذ ايؾٛن٢ اؿبٌ خلاي٘ َٔ ٜتصٌ

 وعـــــالضم
 لها رٚص ؾ٢ ع١ًُٝ ايتٓؿػ ) ايؾٗٝل ٚايظؾير ( . اهصدرى اهكفص

 التجويف

 الأزواح

 اهظرف غًد

 هػعىة اهخارحى

  اهمتف هوح

  َهْٛا ايعطز عع١ُ صأؼ ؾٝ٘ ٜغتكض ػٜٛـ

 .  ايهتؿ٢ المؿصٌ

 التجويف

 الحقي

 ىوضؼ غًد

 اهحرقفة اتصاو

 باهورن

 .ايؿدش عع١ُ صأؼ ؾٝ٘ ٜغتكض عُٝل ػٜٛـ

 الصٌد
 ايٓت٤ٛ ؾٝ٘ ٜغتكض ػٜٛـيحت٣ٛ طضؾٗا ايع٣ًٛ ع٢ً  اهظرف اهػهوى

    ايهٛع َؿصٌ َهْٛا يًعطز ايزاخًٞ

 اللعبرة
 .     ايجابت ايظْز سٍٛ را٥ض١ٜ ْصـ سضن١ ٚتتشضى اهظرف اهػهوى

 الجروز

 الشادة

 اهمورىات حذور

 والأبصاو

 ؾتٗبط أعؿٌ إلى ايٓبات تؾز إٔ بتكًصٗا تغتطٝع

 مما الملا٥ِ ايطبٝعٞ المغت٣ٛ إلى أٚايبص١ً بايهٛص١َ

 .           ايضٜاح ضز الهٛا١ٝ٥ أدظا٥ٗا   ٚتأَين تزعُٝٗا َٔ ٜظٜز



 

 

 نــــالاضتي

 ينـــــكول

 اهتصابن 

 اهػصبى اهػضهى 

ايعط١ًٝ عصبي ٜٓكٌ ايغٝاٍ ايعصب٢ الى ايًٝؿ١  اقٌْ

 يتكّٛ بالأْكباض .

 إٌصيي

 ولينـــــالل

 صـــــاضتيري

 الاتصاو ًكاظ

 اهػصبي

 اهػضهي

 إلى ٚيحٛي٘ نٛيين الاعتٌٝ َار٠ ؼطِٝ ع٢ً ٜعٌُ

 ٚتعٛر عًُ٘ ٜبطٌ ٚبايتايٞ خًٝو ضٚحم نٛيين

 في ايطبٝعٞ ٚضعٗا إلى ايعط١ًٝ ايًٝؿ١  غؾا٤ ْؿاس١ٜ

 . ايضاس١ ساي١

 ةـــــــالوصم

  ةـــــالعضبي

 ةـــــالعضمي

اتصاو مو تفرؽ 

ًٍائى هخهية 

غصبية بؿصاء 

 اههيفة اهػضهية

 ْكٌ ايغٝاٍ ايعصب٢ الى ايًٝؿ١ ايع١ًٝ يه٢ تٓكبض .

 

 

 أذمر أٌىية مو ىن /3ش
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 لتأدية والانبساط الانقباض على القدرة ولها عام بوجه الشكل خيطيه بأنها العضلات تتميز

 : الآتية الوظائف

 . اؾغِ يبك١ٝ بايٓغب١ اؾغِ َٔ َعين عطٛ ٚضع تػٝير ٚتؾٌُ اؿضن١ -1 

 .  آخض إلى َهإ َٔ الاْتكاٍ -2 

  ايز١َٜٛ الأٚع١ٝ راخٌ ايزّ ضػط ع٢ً ٚالمحاؾع١ ايز١َٜٛ الأٚع١ٝ في ايزّ ؼضى اعتُضاص -3 

 . دزصاْٗا في المٛدٛر٠(  ايلاإصار١ٜ)  المًغا٤ ايعطلات اْكباض  طضٜل عٔ      

  ايضقب١ عطلات بؿطٌ ٚسيو ايٛقٛف أٚ اؾًٛؼ في عٛا٤ اؾغِ ٚضع١ٝ ع٢ً المحاؾع١ -4 

 .ايغؿ١ًٝ  ٚالأطضاف ٚاؾشع     

 اتـــــأيون

 الكالسيوم

 أْٜٛات بمغاعز٠ تهٜٛٓٗا تم َغتعضض١ صٚابطتغاعز ؾ٢ تهٜٛٔ 

 غٝٛط تتصٌ يهٞ المٝٛعين خٝٛط َٔ ايضٚابط ٖشٙ ٚتمتز ايهايغّٝٛ

 ايضٚابط ٖشٙ  تعٌُ عٓزَا ايعطًٞ الاْكباض يحزخ ٚبايتايٞ الانتين

 المتذاٚص٠ المجُٛعات ATP ؾ٢ المدظ١ْٚ ايطاق١ بمغاعز٠ تغشب ندطاطٝـ

   ايعط١ًٝ ايًٝؿ١ اْكباض عٓ٘ ؾٝٓتر ايبعض بعطٗا باػاٙ الانتين خٝٛط َٔ

 فــــــــاللي

 بيـــــالعص

 ركيــــــالح

  سٛالى ٜػش٣ عصبي يٝـ ٚنٌ,  ايعصب١ٝ ايؿضٚع َٔ نبير عزر إلى ٜتؿضع

 .عطًٞ يٝـ(  100 – 5) 



 

 

 

 أمتب ًبذة ىختصرة غن /4ش

 

 انواع الحركة فى الكائهات الحية 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

   

 

 

 

 اتـــــــــــــى اهًبــــــــــــــرمة فــــــــــواؽ اهحـــــأً

                 0ايشبٍٛ أصابٗا يٛ نُا تتزلى ؾإْٗا المغتش١ٝ ْبات ٚصٜك١ لمػ عٓز بالمىظ الحسكة -1

الٍوً  حسكة  -2

 واليقعة

 ايعلاّ اقبٌ ْٚبات المغتش١ٝ إسا  ايبكٛيٝات ٚصٜكات تكاصب َجٌ

 ّْٛ ٚ ٜكع١ . مما ٜعبر عٔ سضن١ ٚاْبغاطٗا عٓز ايٓٗاص 

          .  ٚايضطٛب١ ٚاؾاسب١ٝ ايط٤ٛ يتأثير ايٓبات أدظا٤ كتًـ اعتذابات ٢ٖ الاٌتحاء حسكة -3

 الحسكة -4

 الدوزاٌية

 الطيتوبلاشوية

 ٚصق١  خ١ًٝ ؾشص عٓز سيو ٜٚتطح ايغٝتٛبلاطّ خصا٥ص أِٖ َٔ ٢ٖ

 ٜبطٔ ايغٝتٛبلاطّ إٔ ْلاسغ يًُذٗض ايهبر٣ ايك٠ٛ ؼت الايٛرٜا

  سٍٛ رٚصا١ْٝ سضن١ في ٜٚٓغاب صقٝك١ بطبك١ ايزاخٌ  َٔ اؾزاص

 اـطضا٤ ايبلاعتٝزات بزٚصإ سيو ع٢ً ٜٚغتزٍ ٚاسز اػاٙ في اـ١ًٝ

 .                                                                         تٝاصٙ في قُٛي١ ايغٝتٛبلاطّ في

 ٚؾ٢ دشٚص ايهضَٚات ٚالأبصاٍ .ؾ٢ المحايٝل  حسكة الشد  -5

 
 

 دائبة : حركة -أ 

 َٔ خ١ًٝ نٌ راخٌؼزخ 

 تُضاصعلا اؿٞ خلاٜاايها٥ٔ

 . اؿ١ٜٛٝ ْؾاطات٘

 الطيتوبلاشوية كالحسكة 

 حركة موضعية :   - ب

أدظا٤ ايها٥ٔ  يبعضؼزخ 

 . اؿٞ

ؾ٢ اَعا٤   كالحسكة الدودية 

                                                                                                   ايؿكاصٜات

 حركة كلية : - ج

 َٜٔتشضى بٗا ايها٥ٔ اؿٞ  

ايػشا٤ أٚ َهإ إلى آخض عجا عٔ 

تلاؾٝا  أٚ   ععٝا ٚصا٤ اؾٓػ الأخض

ٚنًُا ناْت   ـطض ايب١٦ٝ

اؿضن١ في اؿٝٛإ  ٚعا٥ٌ

ق١ٜٛ ٚعضٜع١ نًُا اتغعت 

 كىا فى الحشسات0را٥ض٠ اْتؾاصٙ 

 

 شروط حفظ الأتسان و الحركة فى الحيوان  

 ٚدٛر ٖٝهٌ صًب تتصٌ ب٘ ايعطلات . -1

ٜتٝح اؿضن١ ٜتهٕٛ الهٝهٌ َٔ قطع سات اتصاٍ َؿص٢ً  -2

(  ِيلن داخمى( ٚ ايؿكاصٜات )  ِيلن خازجى نُا ؾ٢ المؿصًٝات )

 ( ٚقز ٜهٕٛ عع٢ُ  الأسماك الغضسوفيةٚقز ٜهٕٛ غطضٚؾ٢ ) 

 . ( الأسماك الععىية) 

 



 

 

 االأجهزة التى تعتمد عليها الحركة

 

 

 

 

 

 

 

 تركـــيب العضلــــة                    
 ٜتراٚح عط١ًٝ يٝٝؿات َٔ فُٛع١ ع٢ً ايعط١ًٝ ايًٝؿ١ ٚؼت٣ٛ ايعط١ً بٓا٤ ٚسز٠ ٖٞ ايعط١ًٝ ايًٝؿ١    

 َٔ نبير  عزر ع٢ً ايًٝؿ١ ٚؼت٣ٛ يًعط١ً ايطٛيٞ يًُشٛص َٚٛاط١ٜ طٛيٝا َضتب١ يٝٝؿ١  2000 :1000 بين عزرٖا

  . الا١ْٜٛ

 -: من العضلية الليفة وتتلون* 

 . بالطازكوبلاشً ٜعضف ايعطلات في ٚايغٝتٛبلاطّ(  ايبرٚتٛبلاطّ)  اؿ١ٝ المار٠ -أ 

 . بالطازكوليىا ٜعضف بايغاصنٛبلاطّ يحٝط خًٟٛ غؾا٤ -ب

 . الحصوة بغشاء ٜعضف بػؾا٤ ؼاط ايعط١ًٝ باؿظّ تعضف فُٛعات في تٛدز را٥ُا ايعط١ًٝ الأيٝاف -جـ 

 :  من تتلون عضلية ليفة كل*

     بايضَظ ي٘ ٜضَظ رانٔ خط َٓتصؿٗا في ٜكطعٗا(  I)  بايضَظ لها ٜضَظ(  المط١٦ٝ المٓاطل)  الأقضاص َٔ فُٛع١ -1

     (Z   )ٕٛالأكتين تغ٢ُ صؾٝع١ بضٚت١ٝٓٝ  خٝٛط َٔ المط١٦ٝ الأقضاص ٖشٙ ٚتته . 

    َط١٦ٝ ؽب٘ َٓطك١ تٛدز َٓطك١ نٌ َٓتصـ ٚؾ٢(  A)  بايضَظ لها ٜضَظ ايزان١ٓ الأقضاص َٔ فُٛع١ -2

 ايبرٚت١ٝٓٝ اـٝٛط َٔ آخض ْٛع َٔٚايؾب١ َط١٦ٝ  ايزان١ٓ المٓاطل ٖشٙ ٚتتهٕٛ(  H)  بايضَظ لها ٜضَظ       

 .   بالميوشين ٜٚعضف ايغُٝه١      

  ايعط١ًٝ بايكطع١ تعضف المط١٦ٝ المٓاطل َٓتصـ في المٛدٛر٠(  Z)  َتتايين خطين نٌ بين المغاؾ١ -3

 .  ) الساركومير (    

     تغ٢ُ يشيو ٚايكًب١ٝ الهٝه١ًٝ ايعطلات في ؾكط تٛدز ٚايزان١ٓ المط١٦ٝ المٓاطل : هامة ملاحظة

 . كطط١ غير عطلات تغ٢ُ يشيو المًغا٤ ايعطلات في َٛدٛر٠ ٚغير,  كطط١ عطلات      

 

    الحركية الوحدةتركيب  
   ايعصبي ايًٝـ ٚعٓزرخٍٛ,  تػشٜٗا ايتي ايعصب١ٝ ٚاـ١ًٝ ايعط١ًٝ الأيٝاف َٔ فُٛع١    

   ٜػش٣ عصبي يٝـ ٚنٌ,  ايعصب١ٝ ايؿضٚع َٔ نبير عزر إلى ٜتؿضع ايعط١ً  إلى اؿضنٞ 

  بايصؿا٥ح َٓٗا ايٛاسز ٜتصٌ ايتي ايٓٗا١ٝ٥ تؿضعات٘ بٛاعط١ عطًٞ  يٝـ(  100 – 5)  سٛالى  

  ايتؾابو)  ايعط١ًٝ ايعصب١ٝ بايٛص١ً الاتصاٍ َهإ ٜٚعضف  ايعط١ًٝ يًٝؿ١ اؿضن١ٝ ايٓٗا١ٝ٥ 

 (  . ايعط٢ً ايعصب٢ 

 

 الجواز الهيللى : - أ

َهإ أتصاٍ َٓاعب 

 يًعطلات .

يمجٌ رعا١َ يلأطضاف 

 المتشضن١ نالمؿاصٌ . 

 الجواز العصبى: -ب 

ؾ٢ ٜعط٢ الأٚاَض يًعطلات 

صٛص٠ عٝالات عصب١ٝ 

يه٢ تكّٛ بع١ًُٝ 

   . ٚالأْبغاط الأْكباض

 الجواز العضلى : -جـ 

ايعطلات الإصار١ٜ  *

)ٖٝه١ًٝ ٚكطط١( 

ٜتشهِ ؾٝٗا الإْغإ ٚتمجٌ 

 َععِ عطلات اؾغِ .

ايعطلات ايلاإصار١ٜ ) *

المًغا٤ ٚ ايكًب١ٝ (لا ٜتشهِ 

 ؾٝٗا الإْغإ .

  



 

 

 العضلى ( –) التأزر العصبى الانقباض العضلى  

 حالة الراحة

 ايغطح بُٝٓا َٛدب١ بؾش١ٓ َؾشٕٛ ايًٝؿ١ يػؾا٤ اـاصدٞ ايغطح الإصار١ٜ الهٝه١ًٝ ايعطلات في 

 خاصز بين الأْٜٛات تضنٝظ في يؿضما ْتٝذ١ اؾٗز في ؾضم سيو عٔ ٜٚٓؾا عايب١  ؽش١ٓ يحٌُ ايزاخًٞ

 ) ساي١ الأعتكطاب (. يًعط١ً ايًٝؿٞ ايػؾا٤ ٚراخٌ

 ثااة حالة الإ

  ايعصب١ٝ اـلاٜا طضٜل عٔ ايعصب١ٝ ايغٝالات ٚصٍٛ ٖٛ الإصار١ٜ ايعط١ً اْكباض ٜغبب ايشٟ المؤثض -1 

 ايعط١ًٝ بايًٝؿ١ قهُا اتصالا ايعصب١ٝ ْٗاٜاتٗا تتصٌ ٚايتي ايؾٛنٞ ٚاؿبٌ المذ  َٔ الآت١ٝ اؿضن١ٝ

 .  عط٢ً ( – عصبي)  تؾابو َه١ْٛ

 بايٓٛاقٌ تعضف ايهُٝٝا١ٝ٥ َٛار بٗا سٜٛصلات ع٢ً ؼت٣ٛ ايعصب١ٝ يًدلاٜا ايعصب١ٝ ايٓٗاٜات -2 

 . نٛيين الاعتٌٝ َجٌ ايعصب١ٝ

 أْٜٛات ٚتكّٛ ايعصب١ٝ ايٓٛاقٌ ٖشٙ خضٚز تغبب اؿٜٛصلات ٖشٙ إلى ايعصبي ايغٝاٍ ٚصٍٛ عٓز -3 

 ايعصب١ٝ ايٓٗاٜات بين المٛدٛر ايؿضاؽ في تغبح إٔ لاتًبح ٚايتي ايٓٛاقٌ ٖشٙ خضٚز في َِٗ بزٚص ايهايغّٝٛ

 غؾا٤ ع٢ً اؾٗز ؿضمي تلاؽ٢ تغبب ٚبايتايٞ الإصار١ٜ ايعط١ًٝ ايًٝؿ١  عطح إلى تصٌ ست٢ ايعط١ً ٚغؾا٤

 يظٜار٠ ٚسيو ـاصد٘  بايٓغب١ َٛدبا ايعطًٞ ايًٝؿٞ ايػؾا٤ راخٌ ؾٝصبح ٚاْعهاعٗا ايعط١ًٝ ايًٝؿ١

 إلى ٜؤر٣ ٖٚشا ايعط١ًٝ  ايًٝؿ١ غؾا٤ راخٌ إلى بغضع١ ؾتزخٌ ايصٛرّٜٛ لأْٜٛات اـ١ًٝ غؾا٤ ْؿاس١ٜ

                                                                                                                                                                                    . (ايلااعتكطاب عاي١) ايعط١ًٝ ايًٝؿ١ غؾا٤ ٜٛصـ ٚعٓز٥ش ايعط١ً اْكباض

 الراحة الةالعود  لح

 إْظِٜ عٌُ بؿعٌ ٚسيو ايجا١ْٝ َٔ دظ٤ بعز ايطبٝعٞ يٛضع٘ ٜعٛر ايعصب١ٝ ايًٝؿ١ غؾا٤ ع٢ً اؾٗز ؾضم  

 َار٠ ؼطِٝ ع٢ً ٜعٌُ ٚايشٟ ايعطًٞ ايعصبي الاتصاٍ ْكاط في َتٛؾض إْظِٜ ٖٚٛ اعتيرٜظ ايهٛيين

 ايًٝؿ١  غؾا٤ ْؿاس١ٜ ٚتعٛر عًُ٘ ٜبطٌ ٚبايتايٞ(  خًٝو ٚساَض نٛيين إلى ٚيحٛي٘)  نٛيين الاعتٌٝ

 أخضٟ َض٠ يًشؿظ يلاعتذاب١  َٗٝأ٠ ٚتهٕٛ( ساي١ الأعتكطاب)  ايضاس١ ساي١ في ايطبٝعٞ ٚضعٗا إلى ايعط١ًٝ

 . ٖٚهشا... 

 

  

 الية انقباض العضلة

 ايعطلات لأيٝاف المجٗض٣ ايزقٝل ايترنٝب ع٢ً ٚتعتُز ( نظرية الخيوط المنزلقة) هلصلى اؾترضٗا

 :  إٔ سٝح

      اـٝٛط َٔ ْٛعين َٔ تتهٕٛ يٝٝؿ١ ٚنٌ ايٝٝؿات َٔ فُٛع١ َٔ تتهٕٛ عط١ًٝ يٝؿ١ نٌ -1

 . ١َٝٛعٝٓٝ غًٝع١ ٚخٝٛط انت١ٝٓٝ صؾٝع١ خٝٛط ُٖا  ايبرٚت١ٝٓٝ    

  اٚ ايعط١ً اْكباض تغبب مما الأخض٣ ؾٛم ايٛاسز٠ ايعط١ًٝ يلأيٝاف المه١ْٛ ايبرٚت١ٝٓٝ اـٝٛط تٓظيل -2

  ٖشٙ ٚتمتز ايهايغّٝٛ أْٜٛات بمغاعز٠ تهٜٛٓٗا تم مصتعرضة ةوابط ٚدٛر طضٜل عٔ ايعط١ً تكًص    

   عٓزَا ايعطًٞ الاْكباض يحزخ ٚبايتايٞ الانتين غٝٛط تتصٌ يهٞ المٝٛعين خٝٛط َٔ ايضٚابط   

  َٔ المتذاٚص٠ المجُٛعات ATPالمدظ١ْٚ ؾ٢  ايطاق١ بمغاعز٠ تغشب ندطاطٝـ ايضٚابط ٖشٙ  تعٌُ    

 .  ايعط١ًٝ ايًٝؿ١ اْكباض عٓ٘ ؾٝٓتر ايبعض بعطٗا باػاٙ الانتين خٝٛط   

 قصوة  النظرية 

 تؿغض  إٔ تغتطع لم أْٗا إلا المدطط١ الهٝه١ًٝ ايعطلات اْكباض تؿغض إٔ اعتطاعت ايٓعض١ٜ ٖشٙ إٔ صغِ 

   سز إلى الانتين تؾب٘ ايبرٚت١ٝٓٝ اـٝٛط َٔ ٚاسز ْٛع ع٢ً أيٝاؾٗا ؼت٣ٛ ٚايتي المًغا٤ ايعطلات اْكباض

 . الهٝه١ًٝ ايعطلات في نبير  



 

 

 إجهاد العضلة

 لها ٜٓكٌ إٔ ايزّ ٜغتطٝع لا ٚعضٜع١ َتتاي١ٝ بصٛص٠ ايعط١ً اْكباض ْتٝذ١ يحزخ

 إلى ايعط١ً ؾتًذأ ٚايطاق١ ايتٓؿػ َٔ استٝاداتٗا لها يٝٛؾض ايهاؾ١ٝ بايغضع١ الأنغذين

 تضانِ ايع١ًُٝ ٖشٙ عٔ ايلاٖٛا٢٥) ؼٌٜٛ اؾًٝهٛدين  الى دًٛنٛط ( ٜٚٓتر ايتٓؿػ

 ٚادٗارٖا) ايؾز ايعط٢ً (. ايعط١ً تعب ٜغبب ايشٟ ايلانتٝو حمض

 

 -زوال الإجواد للعضلة :

 يتكّٛ الأنغذين َٔ ناؾ١ٝ ن١ُٝ ايعط١ً تصٌ ست٢ اؿضن١ عٔ ايؾدص ٜتٛقـ 

 َٔ ايٓاػ١ بايطاق١ قٛصْت َا إسا ايطاق١ َٔ نبير٠ ن١ُٝ عٓ٘ ٜٓتر ٚايشٟ الهٛا٥ٞ بايتٓؿػ

 ايلاٖٛا٢٥. ايتٓؿػ ع١ًُٝ

 
 
 

 تركيب العمود الفقرى                           

  تختلف فقر  33 من يمثل محوة الهيلل العظنى يتلون

  -: يلي كنا وجودها لمنطقة تبعا والحجه الشلل في

 .                                                                                      َتٛعط سذُٗا(  ًَتش١ُ غير)  عٍقية فقسات 7 &     

 .                                                                                                    عابكتٗا َٔ سذُا انبر(  ايصزص َٓطك١ في تٛدز ًَتش١ُ غير)  ظّسية فقسة 12 &    

 .                                                                ايبطٔ َٓطك١ في سذُاٚتٛدز ايؿكضات انبر ٢ٖٚ(  ًَتش١ُ غير)  قطٍية فقسات 5  &    

                                                                                                  . َعا ًَٚتش١ُ َٚؿًطش١ عضٜط١ ٢ٖٚ عجصية ساتفق 5  &    

 .  ًَٚتش١ُ سذُا ايؿكضات اصػض ٢ٖٚ عضعضية فقسات 4  &    

 ايكؿص ايصزص  َٓطك١ في ب٘ ٜٚتصٌ  اؾُذ١ُ ايعًٟٛ بطضؾ٘ ٜتصٌ ايؿكضٟ ايعُٛر &

 ايطضؾإ أعؿٌ َٔ ب٘  ٜٚتصٌ ايهتـ ععاّ بٛاعط١ ايعًٜٛإ ايطضؾإ ب٘ ٜٚتصٌ ايصزصٟ

 اؿٛض . ععاّ بٛاعط١ ايغؿًٝإ

 

 

 تركيب الفقرة العظمية 

 .  سمٝو أَاَٞ دظ٤ الفقسة جطي

 اؾاْبين . َٔ ظغِ ايؿكض٠  ععُٝتإ ٜتصلإ  طا٥زتإ المطتعسضاُ الٍتوءاُ 

  اـًـ  ٚبٗاقٓا٠   عصب١ٝ يمتز َٔ  َٔ ظغِ ايؿكض٠ تتصٌ عع١ُٝ سًك١  الشوكية الحمقة  

 خلالها اؿبٌ ايؾٛن٢ .                                  

 ؼًُٗا اؿًك١ ايؾٛن١ٝ . أعؿٌ إلى َا١ً٥  خًؿ١ٝ طا٥ز٠  الشوكي الٍتوء

 خًؿٝإ .ٌتوءاُ وفضمياُ أَاَٝإ ٚ ٌتوءاُ وفضمياُ

 
 
 



 

 

 
 

 /ىكارًات ٌاىة 5ش

 

 اهترميبيــة اهدغاىــة اهفسيوهوحية اهدغاىة 

 َفسها انخهيح تتُاول يؤقتح دػايح هي المقصود
 . انحجى فً وتكثش انخهيح تُتفخ حيث ككم

 انًىاد تؼض تتشسية  انذػايح تتؼهق
 أو انخاسج يٍ انُثاتيح انخهيح جذاس ػهً

 .وتذػًه تقىيه انذاخم

 تانخاصيح انًاء دخهها إرا انخهيح تُتفخ عنلوا
,   يُها انًاء خشج إرا وتُكًش الاسًىصيح

 نيصم الاسًىصيح تانخاصيح نهخهيح يذخم فانًاء
 انؼصيش حجى فيضيذ فجىتها انؼصاسيح إنً

  انثشوتىتلاصو  ػهً فيضغط وضغطه  انخهىي
 ويصثح يتًذد انزي انجذاس َحى نهخاسج ويذفؼه

 . ػهيه نهضغط َتيجح  تش يتى

  كانسهيهىص انصهثح انًىاد تؼض  تتشسة
 أجضاء فً او  انُثاخ خلايا جذس ػهً وانهجُيٍ

 ػهً انحفاظ ػهً قذستها نضيادج  ورنك يُها
 يٍ انًاء فقذ يُغ و انذاخهيح  انُثاخ أَسجح
  انخهيح وإكساب خلانها
 . وقىج صلاتح

 عٓزَا ايعؾب١ٝ ايٓباتات ٚأٚصام عٛم ذبوه(  1 أمثلة

 َا ؾإسا ؾترؽٞ ايؾزٜز ايترب١ دؿاف َٔ تعا٢ْ

 ْتٝذ١ اعتكاَتٗا اعتعارت  ايترب١  صٜٚت

 . ايزاخ١ًٝ أْغذتٗا خلاٜا لاْتؿاخ

 

ايؿان١ٗ المٓهُؾ١  عٓز  ثماراٌتفاخ ( 2

ٚضعٗا ؾ٢  الما٤ ؾتر٠ ٚسيو ْتٝذ١ لاَتصاصٗا 

 يًُا٤ .

ٚضُٛص بعض ايبشٚص ايػط١  اٌلىاش( 3  

نايبغ١ً ٚايؿٍٛ عٓز تضنٗا لمز٠  ْتٝذ١ 

       ؾكزٖا الما٤ .

 

 ؾكزٙ ٜٚكًٌ الما٤ ع٢ً ايٓبات يحاؾغ ست٢  (1

 ايبؾض٠ خلاٜا دزص سمو َٔ ٜظٜز قز  ؾاْ٘

 وادة عًٝٗا ٜضعب أٚ َٓٗا  اـاصد١ٝ  خاص١

 ايٓبات يحٝط أٚ يًُا٤ َٓؿش٠ ايػير الليوتين

 يًُا٤  َٓؿش٠ غير ؾ١ًٝٓٝ بطبك١ ْؿغ٘

                                .                            وبسيَيالط وادة ؾٝٗا  ٜٚضعب

 َٓٗا أدظا٤ في أٚ خلاٜاٙ دزص في ٜضعب قز  (2

 ايصلاب١ يٝهغبٗا المجٍين أو الطميموش وادة

 ايهٛيٓؾ١ُٝٝ اـلاٜا  َجٌ    ايك٠ٛٚ 

 ٚاـلاٜا الأيٝاف)  َجٌ ٚالاعهًضْؾ١ُٝٝ

 . (اؿذض١ٜ

 ٚأَانٔ اـلاٜا ٖشٙ َٛقع إٕ نُا ( 3 

 . ايٓبات ٜزعِ اْتؾاصٖا

 
 
 

 ( اهحبٍى اهحزء)  الأىاىي اهحزء ( اهىخي اهحزء) اهحزء اهخهفي

  ػُذ تثؼضها تتصم ػظاو 8 يٍ ويتكىٌ& 
 .                                                                                                                   يتيُا اتصالا انًسُُح أطشافها   
   انًخً انجضء تًؤخشج كثيش ثقة يىجذ  كًا& 
 . تانًخ انشىكً انحثم خلانه يٍ يتصم   

 انىجه ػظاو ويشًم انىجهً انجضء يسًً
 انؼيُاٌ)  انحس أػضاء ويىاضغ وانفكيٍ
 ( . والأَف والأرَاٌ

 
 
 
 



 

 

 اهكفص اهصدرى اهحىحىة

 خهفي جضء  جضئيٍ يٍ تتكىٌ ػظًيح ػهثح
 انجضء)  الأيايي انجضءو ( انًخي انجضء)  

 ( انجثهً

 انخهف يٍ تتصم تقشيثا انشكم يخشوطيح ػهثح
  الأياو يٍو (  فقشج 21)  انظهشيح تانفقشاخ

 . تانقص  تؼظًح
 تصم  انضهىع يٍ صوجا ػشش اثُي يتشكة يٍ

 و انظهشيح انفقشاخ تيٍ يُها أصواج ػششج
 لا قصيشاٌ الأخيشاٌ انضوجاٌ أيا انقص ػظًح

 .     انؼائًح تانضهىع وتسًً تانقص يتصلاٌ
 
 
 

 حرمة اهضهوؽ فى اهتًفش

 أثاناء عنلية السفير أثاناء عنلية الشويق

َٔ تتشضى ايطًٛع الى الأَاّ ٚاؾاْبين يتظٜز 

 اتغاع ايتذٜٛـ ايصزص٣  .

تتشضى ايطًٛع عهػ َا تم ؾ٢ ع١ًُٝ 

 ايؾٗٝل .

 
 
 

 اهحوضى اهحزاي اهصدرى اهحزاي

ٜترنب َٔ ْصؿين َتُاثًين ٜٚترنب 

  -نٌ ْصـ َٔ :

 

 :لوح اللتف  أ ( ععىة

 ايؾهٌ طضؾٗا ايزاخًٞ َجًج١ٖٚٛ عع١ُ 

 َزبب ب٘ ْت٤ٛ تتصٌ ب٘ ٚاـاصدٞعضٜض 

 .  حالأصٚاايتذٜٛـ  ٚايترق٠ٛ  

 

 -: الترقوة ععىة ب(

تتصٌ َٔ الأَاّ  صؾٝع١ باط١ٝٓ عع١ُ ٢ٖٚ 

بعع١ُ  ايكص َٚٔ اؾاْب بعع١ُ يٛح 

 ايهتـ  .

 -: حالأزواالتجويف جـ ( 

ٜغتكض ؾٝ٘ صأؼ عع١ُ ايعطز  ػٜٛـ

ٚ ٜٛدز عٓز   المؿصٌ ايهتؿ٢ َهْٛا 

 ايطضف اـاصد٢ يعع١ُ يٛح ايهتـ .

 في ًٜتشُإ َتُاثًين ْصؿين َٔ  ٜترنب

 الاصتؿام تغ٢ُ َٓطك١ في ايبط١ٝٓ ايٓاس١ٝ

 -َٔ :  ْصـ ٜٚتهٕٛ نٌ ايعاْٞ

 العّسية الحسقفة أ( ععىة

 بعع١ُ ايبط١ٝٓ الأَا١َٝ ايٓاس١ٝ َٔ  تتصٌ

 . ايعا١ْ

 

 

 الوزك ب( ععىة

 بعع١ُ  ايبط١ٝٓ اـًؿ١ٝ تتصٌ ايٓاس١ٝ

 اؿضقؿ١ ايعٗض١ٜ .

 

 الحقي جـ( التجويف

ٜغتكض ؾٝ٘ صأؼ عع١ُ  عُٝل ػٜٛـ

ايؿدش ٜٚٛدز عٓز َٛضع اتصاٍ اؿضقؿ١ 

 بايٛصى .



 

 

 

 اهظرفان اهسفهيان) اهخهفى( اهظرفان اهػهوى) الأىاىى(

   -ؾٌُ نٌ طضف ع٣ًٛ ع٢ً :ٜٚ &

  العضد عع١ُ  -أ

 ُٖٚا: الصاعدععُت٢  -ب

يحت٣ٛ طضؾٗا ايع٣ًٛ ع٢ً ػٜٛـ ٜغتكض ؾٝ٘ الصٌد  

                              .ايزاخًٞ يًعطز َهْٛا َؿصٌ ايهٛع    ٤ايٓتٛ

 سضن١ٚتتشضى َٔ ايظْز ٢ٖٚ اصػض سذُا  للعبرةا

     . ْصـ را٥ض١ٜ سٍٛ ايظْز ايجابت

 

 -َٔ : تتهٕٛ   دـــالي  - ج

صؿين  فيععاّ صػير٠  8َٔ  ٜٚتهٕٛ  : السضغ * 

  يًهعبر٠  ايغؿًٜٞٚتصٌ طضؾٗا ايعًٟٛ بايطضف 

 .صاس١ ايٝز بععاّ ايغؿًٞطضؾٗا  ٜٚتصٌ                      

أَؾاط صؾٝع١  5: تتهٕٛ َٔ   ( طالأوشازاحة اليد) *

 تؤر٣ إلى ععاّ الأصابع                          َغتط١ًٝ

أصابع ٚنٌ إصبع  5ٕ َٔ : تتهٛ أصابع اليد* 

ؾٝتهٕٛ  الإبٗاّعلاَٝات صؾٝع١ عزا   3َهٕٛ َٔ 

     . علاَٝتين   َٔ

   -ع٢ً : عؿ٢ًؾٌُ نٌ طضف ٜٚ &

 ْت٤ٛإ٘ ٝيًؿدش ؾ ايغؿًٞايضأؼ  -: الفخذ -أ

ٚ المؿصٌ ايضنب٢   عٓزنبيرإ ٜتصلإ بايغام 

َغتزٜض٠    صػير٠عع١ُ ايش٣ تتٛادز  اَاَ٘  

                                                                                                       .تغ٢ُ ايضضؿ١ 

راخ١ًٝ  إسزاُٖأَ ععُتين  تتهٕٛ  -: الصاق -ب

 . ايؾع١ٝايكصب١ ٚايجا١ْٝ خاصد١ٝ تغ٢ُ  تغ٢ُ

 

 -َٔ: : ٜتهٕٛ  دوــالق -ج

ععاّ  7َٔ  ٜتهٕٛ:   ) زضغ القدً ( لعسقوبا* 

 .أنبرٖا اـًؿ١ٝ ايتي تهٕٛ نعب ايكزّ  

 

أَؾاط صؾٝع١ ط١ًٜٛ  5 ٚعزرٖا:  الأوشاط* 

 . بالإصبع  نٌ َٓٗا  ٜٚٓتٗٞ

أصابع ٜٚتهٕٛ نٌ  5 ٚعزرٖا:   القدً أصابع *

ؾٝتهٕٛ  علاَٝات صؾٝع١ عزا الإبٗاّ 3 إصبع َٔ 

َٔ  طٛلاأصابع ايكزّ اقٌ  علاَٝتين ٚعلاَٝات َٔ

 . صابع ايٝزعلاَٝات أ

 

اهصد فى ىحاهيل اهًباتات 

 اهىتسهكة ) اهبازلاء (

اهصد فى حذور اهمورىات 

 والأبصاو

) دغِ صًب (   رعا١َ لاَػ ؾإسا الهٛا٤ في اؿايل ٜزٚص*

 ثِ , ًٜٚتصل بك٠ٛ ايزعا١َ سٍٛ اؿايل ًٜتـ ؾإ١ْ

 يٛيب١ٝ سضن١ في اؿايل أدظا٤  َٔ بك٢ َا ٜتُٛز

 ٜٚغتكِٝ ايزعا١َ نحٛ ايغام ٚيجشب طٛي٘ ؾٝٓكص

 بالأْغذ١ اؿايل  ٜتػًغ  سيو ٚبعز صاعٝا ايغام

 .   ٜٚؾتز ؾٝك٣ٛ ايزعا١َٝ

ٚإسا لم يجز اؿايل َا ًٜتصل ب٘ أثٓا٤ سضنت٘ *

    ايزٚصا١ْٝ ؾإْ٘ ٜشبٌ ٚ يمٛت.

 تفطير حسكة المحلاق حوه الدعاوة

 

 نمٖٛا َٔ تبط٧ ايزعا١َ تلاَػ ايتي اؿايل َٓطك١

 في تغضع ايزعا١َ تلاَػ لا ايتي اؿايل َٓطك١ بُٝٓا

 سٍٛ اؿايل ايتؿاف إلى ٜؤر٣ مما ؾتغتطٌٝ نمٖٛا

 . ايزعا١َ

 ٚالأبصاٍ ايهٛصَات أعؿٌ ايؾار٠ اؾشٚص تٛدز

 أعؿٌ إلى ايٓبات تؾز إٔ بتكًصٗا ؾتغتطٝع

 المغت٣ٛ إلى ٚايبص١ًأ بايهٛص١َ ؾتٗبط

 . الملا٥ِ ايطبٝعٞ

 ٢ًع را٥ُا المدتظ١ْ الاصض١ٝ ايغام تعٌ ٚبشيو 

 َٔ ٜظٜزمما  ايترب١ عطح َٔ َلا٥ِ بعز

 .           ايضٜاح ضز الهٛا١ٝ٥ أدظا٥ٗا   َينٚتأ تزعُٝٗا

 



 

 

 
 

   الأصماو اهتوضيحية /6ش

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 /ىاذا يحدج إذا7ش

 

 وضؼ بػط ثىار  اهفامٍة اهحافة في اهىاء . -1

تمتص الما٤ باـاص١ٝ الأسمٛط١ٜ ؾٝزخٌ إيٞ ؾذٛتٗا ؾتظرار في اؿذِ مما ٜهغبٗا رعا١َ 

 ؾغٝٛيٛد١ٝ .

 فكد اهىحلال قدرتَ غهي الاىتصاص باهدغاىة أثًاء حرمتَ اهدوراًية . -2

 المحلام ٚيمٛت .لا ٜغتطٝع ايٓبات المتغًل إٔ ٜغتكِٝ صأعٝا , ثِ ٜشبٌ 

 اختفاء اهحذور اهصادة ىن الأبصاو واهمورىات . -3

لا تصٌ إيٞ المغتٟٛ ايطبٝعٞ الملا٥ِ في ايترب١ ؿُاٜتٗا مما ٜؤثض عًٞ أدظا٥ٗا الهٛا١ٝ٥ بؿعٌ ايضٜاح 

لإ اؾشٚص ايؾار٠ تعٌُ عًٞ ؽز ايٓبات إيٞ اعؿٌ يتعٌ ايغام الاصض١ٝ را٥ُا عًٞ بعز َٓاعب َٔ 

 مما ٜظٜز تزعُٝٗا ٚتأَين أدظا٥ٗا الهٛا١ٝ٥ ضز ايضٜاح . عطح الاصض

 اهػضهي . –ؾياب إًزيي اهموهين أستيريز ىن ىًظكة اهتصابن اهػصبي  -4

عٔ ؼطُٝ٘ ٚبايتايٞ تغتُض ٜغتُض تأثير الأعٝتٌٝ نٛيين لإٔ إْظِٜ ايهٛيين أعتيرٜظ َغ٦ٍٛ 

ط١ً ؼت تأثير ٖشا المؤثض ٚلا اعتطٝع ايعط١ً في ساي١ اْكباض يعزّ طٚاٍ المؤثض الأٍٚ ٚتعٌ ايع

 الاعتذاب١  لأٟ َؤثض أخض .

 ؾياب ايوًات اهماهسيوي ىن الأهياف اهػضهية . -5

ايعطًٞ  ٚلا ٜٓتكٌ ايغٝاٍ  –لا ؽضز ايٓٛاقٌ ايعصب١ٝ َٔ اؿٜٛصلات في ايتؾابو ايعصبي 

 ايعصب٢ ٚلا تتهٕٛ ايضٚابط المغتعضض١ ٚبايتالى لا تٓكبض .

 اهروابظ اهىستػرضة اهىىتدة ىن خيوظ اهىيوسين ىن اههيفة اهػضهية .ؾياب  -6

تتٛقـ ع١ًُٝ الأْكباض ايعط٢ً  لإٔ ايضٚابط المغتعضض١ تعٌُ ندطاطٝـ تغشب يمغاعز٠ 

ايطاق١ المجُٛعات المتذاٚص٠ َٔ خٝٛط الأنتين باػاٙ بعطٗا ايبعض ؾٝٓتر عٓ٘ اْكباض ايًٝؿ١ 

 ايعط١ًٝ .

 رة ىتتاهية وسريػة .اًكباط اهػضهة بصو -7

سزٚخ تعب ٚإدٗار يًعط١ً ٚبايتالى تٛقؿٗا عٔ اؿضن١ ست٢ تصٌ يًعط١ً ن١ُٝ ناؾ١ٝ َٔ 

 الأنغذين يتكّٛ بع١ًُٝ ايتٓؿػ اـ٣ًٛ .

 ترامي حىط اهلامتين فى اهػضلات . -8

 يحزخ تعب ٚإدٗار يًعط١ً ْتٝذ١ لهشا تتٛقـ عٔ اؿضن١ .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 واهحرمة اهدغاىةغهى اهسابكة اهػاىة اهثاًوية إىتحاًات أسئهة
 

 امتب اهىصظهح اهػهىى 

 ( 2008) ايغٛرإ                                       عع١ُ َؿًطش١ َزبب١ َٔ اعؿٌ ٚدظؤٖا ايغؿ٢ً غطضٚؾ٢  -1

 ( 2007) اٍٚ            طٚدإ قصيرإ َٔ ايطًٛع لاٜتصلإ بعع١ُ ايكص                                          -2

عع١ُ َجًج١ ايؾهٌ طضؾٗا ايزاخ٢ً عضٜض ٚاـاصد٢ َزبب طلها ْت٤ٛ ٜجبت ب٘ عع١ُ ايترق٠ٛ    -3

 ( 2005) اٍٚ 

 (  2007عع١ُ تتشضى سضن١ ْصـ را٥ض١ٜ سٍٛ ايظْز ايجابت                                                     ) ثإ  -4

 ( 2010َغتزٜض٠ تكع اَاّ َؿصٌ ايضنب١                                                             ) ثإ عع١ُ صػير٠  -5

 

 اختر الاحابة اهصحيحة ىن بين الاقواش  

  ....................تهتغب دزص اـلاٜا ايٓبات١ٝ ايصلاب١ اسا تضعب ؾٝٗا -1

 ( 2000اعبل (            ) ثإ ) ايهٝٛتين / ايغٝٛبضٜٔ / ايغًًٝٛط / جمٝع َ

 ( 96) اغغطػ       (     40/  33/  30/  23ؾكض٠ )  .......ٜبًؼ عزر ؾكضات ايعُٛر ايؿكض٣ ؾ٢ الاْغإ  -2

 ؾكض٠ 000فُٛع ايؿكضات ايعٓك١ٝ ٚايعٗض١ٜ ٚايكط١ٝٓ ؾ٢ ايعُٛر ايؿكض٣ ؾ٢ الاْغإ  -3

 ( 99(    ) ثإ  28/  24/  12/  7) 

 ( 2010) ػضٜب٢  ) ايكط١ٝٓ / ايعٓك١ٝ /  ايعصعص١ٝ / ايعٗض١ٜ (      ...تتبع ايؿكضات 18صقِ ايؿكض٠  -4

 .....................ؾ٢ ايعُٛر ايؿكض٣ تعتبر 20ايؿكض٠ صقِ  -5

 ( 2011) َتٛعط١ اؿذِ / نبير٠ اؿذِ / عضٜط١ َٚؿًطش١ / صػير٠ اؿذِ (  ) ايغٛرإ 

 ( 2000(                          ) اٍٚ  24/  20/  16/  12طٚدا )  ................ٕ ٜبًؼ عزر ايطًٛع ؾ٢ الاْغا -6

 .........................اؾظ٤ المد٢ باؾُذ١ُ ٜٛدز ب٘ -7

 ( 2008) ْت٤ٛ ؽٛن٢ / ثكب نبير / ععاّ ايٛد٘ / ْت٤ٛ َغتعضض (                       )ثإ 

 ( 2001) ثإ            (     10/  8/  6/  4ععُٝات )  .............َٜٔتهٕٛ صعؼ ايٝز ؾ٢ الاْغإ  -8

 ( 95) اغغطػ                (     9/  7/  5/  3ععُٝات ).............ٜتهٕٛ صعؼ ايكزّ  ؾ٢ الاْغإ َٔ   -9

 .ؾ٢ يطضف ٚاسز............ايعزر ايه٢ً يععاّ عضقٛب ٚقزّ الاْغإ ٖٛ  -10

 ( 2008) اٍٚ                      (    27/  26/  17/  14)  

 ........................ٜضدع ادٗار ايعط١ً الى تضانِ -11

 ( 2007(                  ) اٍٚ   CO2) اؾًٝهٛدين / حمض ايلانتٝو / حمض اـًٝو / غاط 

 

 صوب ىاتحتَ خظ  

                      ععاّ اؿٛض ٜتصٌ ايعُٛر ايؿكض٣ بايكؿص ايصزص٣ ٚايطضؾين ايعًٜٛين عٔ طضٜل  -1

 ( 2009) ثإ  

 ( 2008) ثإ                                                                        الاصتؿام ايعا٢ْتغتكض صأؼ عع١ُ ايؿدش ؾ٢  -2

 تتهٕٛ ععاّ اؿٛض َٔ ْصؿين َتُاثًين ًٜتشُإ ؾ٢ ايٓاس١ٝ ايبط١ٝٓ ؾ٢ َٓطك١ تغ٢ُ  -3

 ( 2006) ثإ           ايترق٠ٛ    



 

 

 ( 2011) ايغٛرإ                  عع١ُ  12فُٛع ععاّ ايعضقٛب ٚقزّ الاْغإ ؾ٢ طضف ٚاسز ٜغا٣ٚ  -4

                      ايغاصنٛيُٝا ( َتتايٝين باعِ  Z)  ؾ٢ ايعطلات الهٝه١ًٝ تعضف المغاؾ١ بين نٌ خطين -5

 ( 2009) اٍٚ 

                        ايًٝغين تتهٕٛ الاقضاص المط١٦ٝ بهٌ يٝٝؿ١ عط١ًٝ َٔ خٝٛط بضٚت١ٝٓٝ صؾٝع١ تغ٢ُ  -6

 ( 2006) اٍٚ 

 ( 2010) ػضٜب٢                                        ( I) ؾ٢ ايعط١ً الهٝه١ًٝ ٜضَظ يًُٓطك١ ايزان١ٓ بايضَظ  -7

 

 غهو هىا ياتى  

 سبٍٛ اٚصام ٚعٛم ايٓباتات ايعؾب١ٝ عٓز تعضضٗا يًذؿاف ٚاعتعار٠ اعتكاَتٗا اسا َاصٜٚت                  -1

 (  2003) اٍٚ 

 ( 97) َاٜٛ                       ؽتًـ ايؿكضات ؾ٢ ايؾهٌ عٔ بعطٗا ايبعض                                                  -2

 ( 2010) ػضٜب٢                                        ٚدٛر ثكب نبير ؾ٢ َؤخض٠ اؾُذ١ُ                                        -3

 ( 98) اٍٚ                                              ايتؿاف المحلام سٍٛ ايزعا١َ                                                                   -4

 ( 2006تٛدز دشٚص ؽار٠ اعؿٌ ايهٛصَات ٚالابصاٍ                                                                         ) اٍٚ  -5

 ( 2008) اٍٚ                                          تعٌ الابصاٍ را٥ُا ع٢ً بعز َٓاعب َٔ ايترب١                               -6

 (   2010)  ثإ                                                             ًٜعب اؾٗاط ايعصب٢ رٚصا ؾ٢ الاْكباض ايعط٢ً      -7

 ( 2007) ثإ                        ايعط٢ً     –ٜتٛاؾض اْظِٜ ايهٛيين اعتيرٜظ ؾ٢ ْكاط الاتصاٍ ايعصب٢  -8

 ( 2001) ثإ                        تظاٜز حمض ايلانتٝو ؾ٢ اْغذ١ ايعطلات بعز ايتزصٜبات ايؾاق١   -9

  ( 2006سزٚخ ادٗار يًعط١ً الهٝه١ًٝ                                                                                          ) ثإ  -10

 

 ىا اهىكصود بمو ىن 

 (        2007الاقضاص المط١٦ٝ  ) ثإ -2                                                        ( 2004اؿضن١ المٛضع١ٝ    ) ثإ  -1

 (   2010) ثإ   ايغاصنٛبلاطّ        - 4                                               (2010ايٛسز٠ اؿضن١ٝ    ) ػضٜب٢  -3

 ايضضؿ١ -6        (2008المٓاطل ؽب٘ المط١٦ٝ ؾ٢ ايكطع١ ايعط١ًٝ )ايغٛرإ  -5 

 

 ىااٌىية ) دور ( مو ىن

 (          95المحايٝل   ) اغغطػ -1

 (2010خٝٛط المٝٛعين ٚخٝٛط الانتين ؾ٢ اْكباض ايعط١ً الهٝه١ًٝ     )ايغٛرإ  -2

 (      2008اْٜٛات ايهايغّٝٛ ؾ٢ تكًص ايعط١ً   )اٍٚ -3

 ( 2009ايضٚابط المغتعضض١ ؾ٢ ايعطلات       ) اٍٚ -4

 

 ىاىمان ووعيفة مو ىن  

 ( 2005اؾشٚص ايؾار٠ ) ثإ -3(               2009ايتذٜٛـ الاصٚح  ) اٍٚ -2(           2004ايجكب ايهبير )اٍٚ -1

 



 

 

 الاتية   ىاذا يحدج فى اهحالات
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