

أسئلة الباب الاول علم نفس

أولاً) أسئلة التعريفات والمصطلحات

1- حدد المقصود بالمصطلحات التالية:ـ

1- (النمو في اللغة – النمو النفسي – النمو في علم النفس) 
2-   (الدينامية – سلسلة متصلة – الشمول - البنائية)
3-   (التغيرات العضوية الكمية – التغيرات الوظيفية الكيفية)
4-   النمو يسير في تغير مستمر
5-  النمو يتضمن تغيرات كمية وكيفية 
6-  الفروق الفردية بين الافراد في النمو
7- ارتباط جوانب النمو ببعضها
8-  اختلاف سرعات النمو من مرحلة لاخري.
9-  الاتجاهات الطولية والعرضية في النمو.
10-  انتقال النمو من العام الي الخاص
11-  الوراثة كاحد عوامل النمو. 
12-   (البيئة الرحمية – البيئة الطبيعية – البيئة الاجتماعية)
13-  العلاقة بين البيئة والوراثة مع ذكر مثال
14-   افرازات الغدد الصماء كاحد عوامل النمو
15-  الغذاء كاحد عوامل النمو
16-  الجنس كاحد عوامل النمو
17- (المراهقة – البلوغ)
18- الذات الجسمية
ثانيا:- -   علل صحة او خطأ العبارات الاتية مع التعليل:
1-    النمو في اللغة جاء من الفعل (نما) .
2-  النمو النفسي هو التغير الذي يحدث علي الكائن الحي منذ الميلاد للوفاة
3-  النمو في علم النفس سلسلة من الحلقات المنفصلة
4-  التغيرات الكمية هي التي تتعلق بالوظائف الداخلية.
5-  التغيرات الكمية تتعلق بمظاهر الجسم الخارجية
6-  التغيرات الكيفية تتعلق بالمظاهر الخارجية للجسم .
7-  التغيرات الكيفية تتعلق بوظائف الاعضاء الداخلية وافرازات الغدد .
8-  يتوقف نمو الانسان عند مرحلة الطفولة.
9-  يقوم النمو علي التفاعل بين كائن عضوي بيولوجي ورث الكثير من القدرات
10-  تتمثل التغيرات الكمية في النمو في تغير وظائف الاعضاء.
11-  تتمثل التغيرات الكيفية في النمو بالزيادة في الطول والحجم
12-  توجد فروق فردية في النمو داخل الفرد الواحد
13-  تنفصل جوانب النمو المختلفة عن بعضها
14-  سرعة النمو ثابتة في جميع المراحل 
15-  يسير النمو في اتجاهات طولية وعرضية.
16-  يسير النمو من الخاص الي العام.
17-  ليس للوراثة أي دور في عملية النمو.
18-  البيئة هي المجموع الكلي لجميع المثيرات التي يتعرض لها الفرد.
19- تنعدم  العلاقة بين الوراثة والبيئة 
20-  افرازات الغدد ليس لها تاثير علي النمو
21-  الغذاء له تاثير قوي علي النمو. 
22-  يسبق البنين البنات في الكلام والمشي.
23-  توجد فواصل بين مراحل النمو.
24-  يشبه النمو البناء المعماري
25-  تنعدم الاهمية في المرحلة الجنينية. 
26-  لكي ينمو الجنين سليما لابد من وجود عوامل عديدة. 
27-  يؤكد العلم الحديث ان المسئول عن نوع الجنين هي الام.  
28-  يتم تدمير كرات الدم الحمراءلدي كل الاطفال 
29-  النمو الجسمي في الطفولة المبكرة يكون بطيء.
30-  للطفل قدرة كبيرة علي حفظ معلومات حسية في الطفولة المبكرة.
31-  يتصف النمو الجسمي في الطفولة المتاخرة بالسرعة.
32-  يستطيع الطفل ان يعبر عن نشاطه الجسمي في الطفولة المتاخرة.
33-  اطلق بياجيه علي النمو العقلي في الطفولة المبكرة المرحلة العيانية.
34-  تفكير الطفل في الطفولة المبكرة حسي مادي.
35-  لعب الطفل في الطفولة المبكرة توهمي. 
36-  التخيل لدي الطفل في الطفولة المبكرة يعتمد علي التخيل البصري .
37-  تتشابه القدرات العقلية في المهد والطفولة المبكرة والطفولة المتاخرة .
38-  يتصف التفكير في الطفولة المتاخرة بالايحائية. 
39-  يستطيع الطفل في المهد الاعتماد علي نفسه.
40-  الطفل في الطفولة المبكرة يستطيع ان يخدم نفسه بنفسه .
41-   لعب الطفل في الطفولة المبكرة جماعي .
42-  دائما الطفل في الطفولة المبكرة يحاكي سلوك الكبير.
43-   الطفل في الطفولة المتاخرةلايستطيع الاعتماد علي نفسه .
44-  الطفل في الطفولة المتاخرة لعبه فردي.
45-   تزداد انفعالات الطفل في المهد.
46-  تتصف الطفولة المبكرة بشدة انفعال الطفل.
47-  الطفل في الطفولة المبكرة يتصف انفعاله بالتقلب.
48- لاتنتهي الثورة الانفعالية للطفل في مرحلة الطفولة المبكرة. 
49-  تتميز مرحلة الطفولة المبكرة بشدة الانفعالات.
50-  لايوجد فرق بين المراهقة والبلوغ
51-  لاتوجد عوامل تؤثر علي المراهقة.
52-  من السهل تحديد نهاية فترة المراهقة.
53-  مرحلة المراهقة قد تطول او تقصر.
54-  تعتبر المراهقة مرحلة صراع داخل النفس.
55- للمراهق الرغبة في الاستقلال عن والديه.
56-  دائما يوجد صدام بين المراهق والسلطة.
57-  للمراهقة اهمية للفرد والمجتمع.
58-  تعني الذات الجسمية ثقة المراهق في نفسه.
59-  النمو الجنسي والجسمي واحد عند الذكر والانثي.
60-  اطلق بياجية علي النمو العقلي للمراهق مرحلة العمليات الصورية.
61-  التذكر لدي المراهق يتشابه مع تذكر الطفل
62-  التخيل لدي المراهق مثل تخيل الطفل
63-  تتسم انفعالات المراهق بالشدة والعنف  والطفولية والسطحية  
64- هناك عوامل تؤدي الي عدم الثبات الانفعالي لدي المراهق
65-  ليس للمناخ الاسري ور في انفعالات المراهق
66-  عوامل الاتزان الانفعالي كثيرة
 ثالثا :- أسئلة المقارنات
1-  حدد الفرق بين النمو اللغوي والنمو النفسي والنمو في علم النفس.
2-  ميز بين النمو من حيث انه (سلسلة متصلة – البنائية – الدينامية - الشمول).
3-  قارن بين التغيرات الكمية والتغيرات الكيفية في النمو.
4- حدد الفرق بين (النمو في تغير مستمر – النمو به تغيرات كمية وكيفية).
5-  وازن بين (الفروق الفردية بين الافراد في النمو – ارتباط جوانب النمو ببعضها).
6-  وازن بين ( النمو يسير من العام للخاص – اجاهات النمو الطولية والعرضية – سرعة النموواختلافها من مرحلة لاخري )
7-  الوراثة والبيئة من عوامل النمو – قارن بينهما مع ايجاد العلاقة بينهما.
8-  (افرازات الغدد الصماء – الغذاء –  الجنس  ) له اثر علي النمو – وازن بينهما.
9-  قارن بين اهمية المرحلة الجنينية والعوامل المؤثرة علي نمو الجنين نمو سليم.
10-  قارن بين مظاهر النمو الجسمي في الطفولة المبكرة والطفولة المتاخرة.
11-  قارن بين مظاهر النمو العقلي في الطفولة المبكرة والطفولة المتاخرة.
12-  ميز بين مظاهر النمو الانفعالي  في  (المهد - الطفولة المبكرة - الطفولة المتاخرة.
13- ميز بين مظاهر النمو الاجتماعي  في  (المهد - الطفولة المبكرة - الطفولة المتاخرة
14-  قارن بين المراهقة والبلوغ.
15-  ميز العوامل المؤثرة في المراهقة والخصائص العامة للمراهقة .
16-  قارن بين اهمية المراهقة بالنسبة للفرد وبالنسبة للمجتمع
17-  قارن بين مظاهر النمو الجسمي في الطفولة المبكرة والطفولة المتاخرة والمراهقة .
18-  قارن بين مظاهر النمو العقلي في الطفولة المبكرة والطفولة المتاخرة والمراهقة.
19-  قارن بين مظاهر النمو الانفعالي في الطفولة المبكرة والطفولة المتاخرة والمراهقة.
  رابعا :-  الأسئلة المتنوعة
  اجب عن الاتي :
1- سلسلة متصلة الحلقات من التغيرات المتتابعة التي تتصف بالدينامية والشمول و البنائية و تسعى إلى تحقيق اكتمال النضج – حلل هذه العبارة

2- التغيرات في النمو منها ماهو كمي ومنها ماهو كيفي – وضح
3- هناك العديد من المباديء العامة للنمو – وضح ثلاثة منهما
4- ما المقصود بان النمو يسير في اتجاهات طولية واتجاهات عرضية
5- يسير النمو من العام الي الخاص – هل تتفق مع ذلك ام لا ؟ ولماذا ؟
6- تميل جوانب النمو المختلفة الي الارتباط ببعضها – اكد علي صحة ذلك ؟
7- توجد فروق فردية في النمو داخل الفرد الواحد – هل تتفق مع ذلك ؟ ولماذا ؟
8- النمو في تغير مستمر – اكد علي صدق هذه العبارة
9- الوراثة هي العامل الداخلي الذي يؤثر في النمو – وضح
10- البيئة تمثل عامل خارجي وداخلي للنمو – هل تتفق مع ذلك ؟ ولماذا ؟
11- بين بمثال العلاقة بين الوراثة والبيئة ؟
12- للهرمونات التي تفرزها الغدد الصماء  تأثيركبير على النمو- وضح
13- الغذاء من العوامل المؤثرة في النمو – هل تتفق مع ذلك ؟ ولماذا ؟
14- الجنس من العوامل المؤثرة في النمو – وضح
15- يشبه النمو البناء المعماري الذي لابد الاهتمام فيه من الادزار الاولي – وضح ذلك مبينا مراحل النمو الانساني
16- وضح اهمية المرحلة الجنينية بالنسبة للنمو الانساني ؟
17- هناك عدة عوامل تؤثر علي نمو الجنين نموا سليما – وضح
18- هناك عدة عوامل تؤثر علي عدم  نمو الجنين نموا سليما- وضح
19- يؤكد العلم على أن نوع الجنين يتوقف على الأب وليس على الأم  - هل تتفق مع ذلك ؟ لماذا ؟
20- كيف تفسر تدمير كرات الدم الحمراء عند بعض الاطفال ؟
21- تختلف مظاهر النمو الجسمي في الطفولة المبكرة عن الطفولة المتاخرة – فسرهذا ؟
22- وضح مظاهر النمو العقلي في الطفولة المبكرة ؟
23- وضح مظاهر النمو العقلي في الطفولة المتاخرة ؟
24- وضح مظاهر النمو الاجتماعي في سن (المهد – الطفولة المبكرة – الطفولة المتاخرة)
25- وضح مظاهر النمو الانفعالي في في سن المهد ؟
26- وضح مظاهر النمو الانفعالي في الطفولة المبكرة ؟
27- وضح مظاهر النمو الانفعالي في الطفولة المتاخرة ؟
28- هناك اختلاف بين مفهوم المراهقة ومفهوم البلوغ – وضح
29- هناك عدة عوامل مؤثرة علي المراهقة –وضح
30- هناك عدة خصائص عامة للمراهقة – وضح
31- للمراهقة اهمية بالنسبة للفرد – وضح
32- للمراهقة اهمية بالنسبة للمجتمع – وضح
33- وضح مظاهر النمو الجسمي والجنسي في مراحلة المراهقة
34- وضح المقصود بالذات الجسمية عند المراهق ؟
35- وضح مظاهر النمو والارتقاء العقلي عند المراهق ؟
36- تتسم انفعالات المراهق بالشدة والعنف  والطفولية والسطحية  وضح
37- هناك عدة عوامل تؤدي الي عدم الثبات الانفعالي للمراهق – وضح
38- وضح دور المناخ الاسري في ثبات المراهق انفعاليا ؟
39- حدد العوامل التي تؤدي الي تحقيق الاتزان الانفعالي لدي المراهق
خامساً :- أسئلة الاختيار من متعدد
اختر من متعدد مع التعليل :

1-  النمو في اللغة يعني (الزيادة في طول الانسان-  الزيادة في طول النبات.- الزيادة فيطول الحيوان -  جميع ماسبق.)
2- النمو النفسي هو الزيادة (الزيادة في طول الانسان-  الزيادة في طول النبات.- الزيادة فيطول الحيوان -  جميع ماسبق.)

3-  النمو في علم النفس (سلسلة متصلة – سلسلة منفصلة – يتم بعشوائية – جميع ماسبق)
4-  يتصف بانه سلسلة متصلة (النمو في اللغة – النمو النفسي – النمو في علم النفس – جميع ماسبق)
5-  البنائية من خصائص (النمو في اللغة – النمو النفسي – النمو في علم النفس – جميع ماسبق)
6-  الشمول من خصائص (النمو في اللغة – النمو النفسي – النمو في علم النفس – جميع ماسبق)
7-  الدينامية من خصائص (النمو في اللغة – النمو النفسي – النمو في علم النفس – جميع ماسبق)
8-  يتعلق بشكل الجسم والتغيرات المتعلقة بالغدد (التغير الكمي – التغير الكيفي – كلاهما معا – ليس ايا منهما)
9-  تغيرات تتعلق بالوظائف الداخلية للانسان يطلق عليها  التغير الكمي – التغير الكيفي – كلاهما معا – ليس ايا منهما)
10- يقوم على التفاعل بين كائن عضوي بيولوجي ورث الكثير من الاستعدادات (التغير المستمر في النمو – التغيرات الكمية والكيفية في النمو – النمو يسير من العام الي الخاص – الفروق الفردية في النمو)
11- لا يتوقف النمو عند مرحلة الطفولة بل مع امتداد الزمن(التغير المستمر في النمو – التغيرات الكمية والكيفية في النمو – النمو يسير من العام الي الخاص – الفروق الفردية في النمو)
12- يتمثل في التغيرات الظاهرة وغير الظاهرة (التغير المستمر في النمو – التغيرات الكمية والكيفية في النمو – النمو يسير من العام الي الخاص – الفروق الفردية في النمو)
13- توجد فروق داخل الفرد الواحد (التغير المستمر في النمو – التغيرات الكمية والكيفية في النمو – النمو يسير من العام الي الخاص – الفروق الفردية في النمو)
14- الطفل الذكي كثيرا ما يكون متقدما في النمو الاجتماعي و الانفعالي(التغير المستمر في النمو – التغيرات الكمية والكيفية في النمو – النمو يسير من العام الي الخاص – الفروق الفردية في النمو)
15- يسير في اتجاه  محورين متعامدين التغير المستمر في النمو – التغيرات الكمية والكيفية في النمو – النمو يسير في اتجاهات طولية وعرضية – الفروق الفردية في النمو)
16- فالطفل يحاول تحريك جسمه كله ليلتقط شيء امامه ثم يتعلم بعد ذلك كيف يحرك يديه(التغير المستمر في النمو – التغيرات الكمية والكيفية في النمو – النمو يسير من العام الي الخاص – الفروق الفردية في النمو)
17- يرث الابناء الصفات من الاباء بفعل (الوراثة – البيئة – الجنس - الغذاء)
18- تتكون من المجموع الكلى للمثيرات التي يتعرض لها الفرد(الوراثة – البيئة – الجنس - الغذاء)
19- تتمثل في القدرات العقلية والاستعدادات العقلية (الوراثة – البيئة – الجنس – االعلاقة بين الوراثة والبيئة )
20- افرازاتها تؤثر علي النمو (الوراثة – الغدد الصماء – الجنس – االعلاقة بين الوراثة والبيئة )
21- يساعد في بناء خلايا الجسم ويمده بالطاقة(الوراثة – البيئة – الجنس - الغذاء)
22- البنات يسبقن البنين في الكلام والبلوغ (الوراثة – الغدد الصماء – الجنس – االعلاقة بين الوراثة والبيئة )
23- يشبه الاساس الذي يقوم عليه المنزل (مراحل النمو – تعريف النمو – مباديء النمو – كل ماسبق  )
24- تتكون فيها اتجاهات الوالدين و مشاعرهم تجاه الطفل (مرحلة الجنين – الطفولة المبكرة – الطفولة المتاخرة - المراهقة)
25- يتوقف نوع الجنين اذا كان ذكر او انثي (الام – الاب – كلاهما معا – ليس ايا منهما) 
26- تنافر الدم بين الام والجنين يؤدي الي (تدمير كرات الدم الحمراء – تدمير كرات الدم البيضاء – كلاهما معا – ليس ايا منهما)
27- سريع و يتضاعف وزن الطفل في نهاية السنة الأولى ثلاث أمثال وزنه عند الميلاد في الطفولة المبكرة يطلق عليه  (النمو الجسمي النمو العقلي – النمو الاجتماعي – النمو الانفعالي)
28- تزيد قدرة الطفل على تخزين المعلومات التي يحصل عليها في الطفولة المبكرة يطلق عليه  (النمو الجسمي - النمو العقلي – النمو الاجتماعي – النمو الانفعالي)
29- يأخذ معدل النمو في البطء في الطفولة المتاخرة يطلق عليه (النمو الجسمي النمو العقلي – النمو الاجتماعي – النمو الانفعالي)
30- يتاح للطفل فرصة التعبير عن نشاطه الجسمي يتمثل ذلك في (الطفولة المبكرة – الطفولة المتاخرة – المراهقة – سن المهد)
31- اطلق عليها بياجية مرحلة ماقبل العيانية يمثل ذلك النمو في الطفولي المبكرة (النمو الجسمي - النمو العقلي – النمو الاجتماعي – النمو الانفعالي)
32- يتصف تفكير الطفل بانه مادي يمثل ذلك النمو في الطفولي المبكرة (النمو الجسمي - النمو العقلي – النمو الاجتماعي – النمو الانفعالي)
33- يتصف تفكير الطفل بالتمركز حول الذات يمثل ذلك النمو في الطفولي المبكرة (النمو الجسمي - النمو العقلي – النمو الاجتماعي – النمو الانفعالي)
34- لعب الطفل في هذه المرحلة يوصف بأنه لعب توهمي يمثل ذلك النمو في الطفولة المبكرة (النمو الجسمي - النمو العقلي – النمو الاجتماعي – النمو الانفعالي)
35- والتخيل في هذه المرحلة تخيل بصري يمثل ذلك النمو في الطفولة المبكرة (النمو الجسمي - النمو العقلي – النمو الاجتماعي – النمو الانفعالي)
36- يزداد النمو العقلي علي عكس النمو الجسمي يمثل ذلك النمو في الطفولةالمتاخرة (النمو الجسمي - النمو العقلي – النمو الاجتماعي – النمو الانفعالي)
37- تمايز القدرات لدي الطفل يمثل ذلك النمو في الطفولةالمتاخرة (النمو الجسمي - النمو العقلي – النمو الاجتماعي – النمو الانفعالي)
38- هي تتمثل فى الانتباه والتركيز والتخيل يمثل ذلك النمو في الطفولة المتاخرة (النمو الجسمي - النمو العقلي – النمو الاجتماعي – النمو الانفعالي)
39- يعرف بعض القيم الخلقية كمفاهيم مجردة يمثل ذلك النمو في الطفولة المتاخرة (النمو الجسمي - النمو العقلي – النمو الاجتماعي – النمو الانفعالي)
40- يتسم تفكير الطفل بالإيحائية يمثل ذلك النمو في الطفولة المتاخرة (النمو الجسمي - النمو العقلي – النمو الاجتماعي – النمو الانفعالي)
41- يحاول الطفل أن يقوم ببعض الخدمات الشخصية يمثل ذلك النمو في الطفولة المبكرة (النمو الجسمي - النمو العقلي – النمو الاجتماعي – النمو الانفعالي)
42- - بتحقيق له مزيد من الاستقلال و الاعتماد على النفس يمثل ذلك النمو في الطفولة المتاخرة (النمو الجسمي - النمو العقلي – النمو الاجتماعي – النمو الانفعالي)
43- تتصف المرحلة بشدة انفعالات الطفل يمثل ذلك النمو في الطفولة المبكرة (النمو الجسمي - النمو العقلي – النمو الاجتماعي – النمو الانفعالي)
44- مظاهر الثورة الانفعالية هى الحدة يمثل ذلك النمو في الطفولة المبكرة (النمو الجسمي - النمو العقلي – النمو الاجتماعي – النمو الانفعالي)
45- ترجع ثورته الانفعالية لرغبته فى تأكيد ذاته يمثل ذلك النمو في الطفولة المبكرة(النمو الجسمي - النمو العقلي – النمو الاجتماعي – النمو الانفعالي)
46- تتميز المرحلة بالهدوء  والثبات الانفعالى يمثل ذلك النمو في الطفولة المتاخرة (النمو الجسمي - النمو العقلي – النمو الاجتماعي – النمو الانفعالي)
47- يقلق المراهق جدا على مظهره ويحرص على أن يبدوا جذاب يطلق عليها (الذات الجسمية – الذات النفسية – الذات الانفعالية – الذات العقلية)
48- يطلق عليه جان بياجيه اسم مرحلة العمليات العقلية الصورية تمثل مرحلة (الطفولة المبكرة – الطفولة المتاخرة – المراهقة – سن المهد)
49- تتسع قدرته على التخيل و يظهر ذلك في عمق كتاباته يظهر ذلك في مرحلة (الطفولة المبكرة – الطفولة المتاخرة – المراهقة – سن المهد)
50- تتسم انفعالاته باشدة والعتف والسطحية تمثل فترة (الطفولة المبكرة – الطفولة المتاخرة – المراهقة – سن المهد)
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